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Аналіз сечі для виявлення інфекції хламідіозу/гонореї (–CtGcNhO) 

 
Аналіз в першу чергу здається в лабораторії, або коли ви прийшли на прийом.  
Якщо немає іншої можливості і єдиний варіант здати аналізи це вдома, зразок потрібно 

негайно перенести в пробірку, яка є в наборі для відбору зразків. Набір для відбору 
зразків можна отримати в будь-якій лабораторії зони добробуту Південної Остроботнії 
(Etelä-Pohjanmaan hyvinvointialuе). 

 
УВАГА! Якщо вам також потрібно взяти інші зразки сечі, візьміть їх у різний час згідно 

з різними інструкціями щодо відбору зразків.  
  

Відбір зразків 

 
За зразок береться перша сеча (одразу з початкового струменя сечі).  

Зразок не можна відбирати під час менструації. 
 

1. Не мочитися принаймні протягом 1 години до відбору зразка.  
 

2. Ретельно вимийте руки, але не підмивайтесь.  

 
3. Відкрийте кришку контейнера для зразка. Не торкайтеся внутрішніх 

поверхонь банки або кришки. 
 

4. Відберіть перший зразок сечі відразу від початку струменя 

приблизно 10–30 мл у чистий контейнер для зразків. Решту сечі 
вилийте в унітаз. 

 
5. Щільно закрийте кришку контейнера для проби, наклейте на неї 

ідентифікаційну наклейку та негайно віднесіть пробу в лабораторію. 

 
Якщо ви здаєте зразок вдома, перемістіть зразок у пробірку 

відразу після взяття зразка відповідно до наведених нижче 
інструкцій: 
 

1. Обережно перемішайте взятий зразок, перевернувши баночку зі 
зразком догори дном і відкривши її кришку. 

 
2. Відкрийте набір для відбору зразків. Вам знадобиться трубочка і пластикова 

одноразова піпетка. Пробна паличка в паперовій упаковці 

викидається в смітник змішаних відходів. 
 

3. Відкрийте кришку пробірки із зразком, обережно, щоб не 
розлити рідину з пробірки.  
Не торкайтеся внутрішніх поверхонь трубочки або кришки. 

 
4. Використовуйте піпетку, щоб перенести сечу по одній краплі в пробірку так, щоб 

рівень рідини був у мінімально-максимальних межах міри наповнення 
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пробірки. Сечу/рідину не можна викачувати піпеткою з пробірки. Переповнена або 
недостатньо заповнена пробірка для зразків відбраковується. 

 
5. Наклейте на контейнер для зразків ідентифікаційну наклейку із зазначенням дати, 

часу відбору зразка, імені та номера соціального страхування. Упакуйте зразок у 

поліетиленовий пакет і ретельно закрийте пакет. Доставте зразок кімнатної 
температури до найближчої лабораторії (зверніть увагу на години роботи). 
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