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Varotoimiluokat yksiköittäin moniresistenttien mikrobien kantajien 

hoidossa  

TV = Tavanomaiset varotoimet 

KV = Kosketusvarotoimet 

Potilasta, joka tuhrii eritteillä tai jolla on erittävä haava, hoidetaan aina kosketusvaratoimien (KV) mukaisesti. 

 

Moniresistentti mikrobi Vuode- 

osasto 

Leikkaussali,  

toimenpide- 

yksiköt,  

endoskopia 

Avo- 
vastaanotto 

 

Suunhoito Palveluasuminen 
ja kotihoito 

 

MRSA  KV KV TV  
lähihoitotilanteessa 
KV 

KV TV,  
lähihoitotilanteessa 
KV 

ESBL (E. coli) TV TV TV TV TV 

• hematologisilla 
potilailla 

KV  
 

   

ESBL (Klebsiella 
pneumoniae) 

KV KV TV TV TV 
lähihoitotilanteessa 
KV  

MDR-Pseu, MDRPA KV KV TV TV TV 
lähihoitotilanteessa 
KV 

MDR-Acin, MDR-Aci  
 

KV KV TV TV TV 
lähihoitotilanteessa 
KV 

CPE KV KV TV TV TV 
lähihoitotilanteessa 
KV 

VRE KV KV TV TV TV 
lähihoitotilanteessa 
KV  

Altistuminen MRSA:lle, 

kun seulontatulos ei 
ole tiedossa 
 

KV,  

kunnes 
seulontanäyt-
teet vastattu 

KV TV TV TV 

lähihoitotilanteessa 
KV  

Suora sairaalasiirto 
ulkomailta 
 

KV, 
kunnes 
seulontanäyt-
teet vastattu 

KV TV TV TV 
lähihoitotilanteessa 
KV 

Viimeisen vuoden 

aikana ulkomailla 
sairaalassa, 
pakolaisleirillä tai 
vastaavissa olosuhteissa 
tai lastenkodissa ollut 
potilas, kun seulontatulos 
ei ole tiedossa 

KV, 

kunnes 
seulontanäyt-
teet vastattu 

KV TV TV KV, 

kunnes 
seulontanäytteet 
vastattu 

   
Ennen asiakas-/potilaskontaktia varmistetaan, että tarvittavat tutkimus- ja hoitovälineet ovat saatavilla. Kiinnitetään 

huomioita, että ei kontaminoida ympäristöä likaisin käsin tai suojakäsineet kädessä.  
 

Kontaktin jälkeen hoitovälineiden (RR-mittari, stetoskooppi jne.) huolellinen puhdistaminen. Hoito- 
ympäristö tarkistetaan ja tarvittaessa kosketuskohtien desinfektio sekä eritetahradesinfektio. 
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