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Ulostenaytteet elintarvike - ja veriperaisen epidemian selvittelya varten
(F -BaktVIP, F -RmEpiVi)

Elintarvikeperdisen epidemian selvittelya varten tarvitaan aina tutkimus F -
BaktVIP seka tarvittaessa, epidemian selvittajan harkinnan mukaan myds

F -RmEpiVi-tutkimus (alihankittava tutkimus)

Naytteenottovalineet voit noutaa mista tahansa Eteléd-Pohjanmaan
hyvinvointialueen laboratorion toimipisteesta.
Naytteeksi tarvitaan seka ulostepurkki etta geeliputki.

1. Ulosta esim. kertakayttélautaselle tai muuhun puhtaaseen astiaan.
2. Virtsan joutumista naytteisiin tulee valttaa.

3. Nayte ulostepurkkiin: Ota ulostenayte nayteputken korkkiin kiinnitetylla
lusikalla. Poimi naytteeksi mahdollisimman verisia, limaisia tai muuten
poikkeavia kohtia. Naytetta tulisi olla noin puoli purkillista. Kun nayte on
putkessa, sulje kierrekorkki tiiviisti. Vuotaneita ndaytepurkkeja ei
voida tutkia.

4. Nayte geeliputkeen: Ota nayte pyorittamallad naytesetin tikkua reippaasti
ulostendytteessa. Avaa geeliputken valkoinen korkki ja havita se. Tyénna
naytetikku geelia sisaltavaan putkeen niin, ettd putken vanupaa menee
syvalle geelin siséan ja tikun paassa oleva sininen korkki sulkee putken.
Jos nayte on kovin I6ysaa, imeyta naytetta hyvin tikun vanuosaan ennen

- putkeen tydntamista.

5. Pese katesi.
6. Laita ndyteastiat muovipussiin (Minigrip tai vastaava).

7. Jos kaytettavissasi on tutkimustarra, varmista, etta siina olevat
henkildtietosi ovat oikeat ja liimaa tarra ndytepurkkiin (ja geeliputkeen).
Jos tarraa ei ole, kirjoita purkkiin (ja putkeen) vedenkestavalla tussilla
nimesi ja henkilétunnuksesi seka naytteenottopaivamaara.

Naytteen sadilytys ja toimitus laboratorioon

Ndytteet tulee toimittaa samana pdivana sote-keskuksen laboratorio
toimipisteeseen (huomioi aukioloajat). Perjantai-iltapaivalla, mikali on
tarkoitus tutkia myos F -RmEpiVi-tutkimus, naytteet tulisi toimitta
Seindjoen Y-laboratorioon tai yhteispdivystykseen, jotta ne ehtivat
alihankinnan naytekuljetuksiin.
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Palauttakaa tama ohje ndytteen mukana ja tdaydentakaa nadytetiedot:

Nimi:

Henkilotunnus:

Ulostendyte otettu (pvm.):

Epidemiatunnus (jos tiedossa):
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