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NAYTEKULJETUKSET JA NIIDEN LAMPOTILASEURANTA

Yleista

Seindjoen keskussairaalan kliinisen kemian ja mikrobiologian
palveluyksikkoon kuljetetaan ndytteita keskussairaalan ulkopuolisista
yksikdistda. Suurin osa yksikoistd kuuluu reittikuljetuksiin I-VII (ns.
maakuntareitit), jotka lilkennoidaan voimassa olevien
kuljetussopimusten mukaan. Reittikuljetusten ulkopuolisten
vksikdiden naytekuljetukset on jarjestetty erilliskuljetuksina.

Seindjoen keskussairaalan kliinisen kemian ja mikrobiologian
palveluyksikdsta kuljetetaan ndytteitd alihankintalaboratorioihin
Tampereelle, Turkuun sekad paidkaupunkiseudulle voimassa olevien
alihankinta- ja kuljetussopimusten mukaisesti.

Naytekuljetuksiin kdytetddn Mekalasin kuljetuslaukkuja ja muovisia
sisdlaatikoita, johon nestemadisid nadytteitd sisdltavat astiat tulee laittaa.
Sisdlaatikon  pohjalla  tulee olla imeytysliina tai muuta
imeytysmateriaalia. Mikali kirjepostia on tarve kuljettaa laatikon
mukana, on se sijoitettava sisdlaatikon ulkopuolelle eli ei koskaan
samaan tilaan nayteputkien kanssa. Kuljetuslaukun ulkopinnalla on
oltava merkinta "UN 3373, biologinen aine, kategoria B”. Merkinndn
jokaisen sivun tulee olla pituudeltaan vdahintddan 50 mm. Tarvittaessa
nditda tarroja saa yksikon sihteereiltd tai ndytekuljetusten
vastuukemistilta.

Ndytekuljetusten lampétiloja seurataan SeeMoto-jdrjestelmadlld, johon
kuuluu sisdlaatikon sisdpuolelle kiintedsti sijoitettava tallennin seka
tietokoneohjelma, jolla hallitaan antureiden tietoja ja jonne
automaattisesti luetaan antureiden tallentamat lampotilatiedot.

Lampotilaseuranta on kaikissa naytelaatikoissa. Lampotilaseuranta
voidaan jattdd pois, mikali kuljetusaika on lyhyt, enintadan %-1 tuntia
(ns. kaupunkireitti). Mikali lampotilatallennin vilkuttaa punaista
suljettaessa tai tallenninta ei ole kytketty padlle tai laatikossa ei ole
lampdotilatallenninta, ilmoitetaan asiasta vastuukemistille, joka arvioi
poikkeaman vaikutuksen tai tarkistaa SeeMoto-ohjelmasta poikkeaman
suuruuden ja keston. Lampoétiladatan perusteella poikkeaman laatu
tutkitaan ja padtetdadn, voidaanko ko. laatikon sisdltamat naytteet
hyvaksya analyyseihin. Kaikista lampotila- ja
lampéotilatallenninpoikkeamista tehdaan kirjaus lomakkeelle
Ndytekuljetusten Ildmpétilaseurannassa tapahtuvien poikkeamien
kirjaus.
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Lampotilaseurannan
kdynnistaminen

Naytteiden
pakkaaminen
maakuntareiteille

Kun laitat ensimmaiset nadytteet kuljetuslaatikkoon, kaynnista
lampotilaseuranta siirtamalld tallentimen reunassa oleva liukukytkin
mittausasentoon (vihred tarra nakyvissa). Mittaus alkaa 0-30 minuutin
viiveella.
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Tavalliseen putkitelineeseen

Telineen toiseen paahan:
«  FUUGAAMATTOMAT

- seerumi- ja hepariiniplasmaputket (kelta-, vihrea- ja
punakorkkiset)

- hyytymaputket (sinikorkkiset)

- EDTA-plasmaputket (violetti korkki), jotka fuugataan
keskussairaalan laboratoriossa (tutkimuslyhenteen
etuliitteend on "P -”)

- Glukoosiputket

Telineen toiseen paahan:
«  Pitkat laskoputket
» Hivenaineputket (valko- ja sinikorkkiset)
» Erikoisputket
»  Putket, joissa on 2 tarraa eri numeroilla
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Esikasittelijan valkoiseen telineeseen

+  FUUGATUT seerumi- ja plasmaputket (kelta- ja vihredkorkkiset)

«  EROTTELUPUTKET (valkokorkkiset)

+  PVK- ja TVK-ndytteet (EDTA-kokoveri)

« B-HbA1c naytteet (EDTA-kokoveri)

« Virtsandytteet: U -KemSeul, U -Solut, U -Diffi ja U -BaktVi

*  Veriryhmd- ja X-koeputket

- Folaattindytteet, valmiiksi erotellut (suojattava suoralta valolta,
mutta suljetussa ndytteenkuljetuslaukussa foliokadrettd ei
tarvita)

HUOM! Tadhdn telineeseen ElI SAA laittaa naytettd, joka vield
tarvitsee fuugauksen!

Muut putket
e Muut virtsanadytteet muovipussiin

Hajautetun naytteenoton putket

» (pyytdjana Etela-Pohjanmaan hyvinvointialueen ulkopuolinen taho
esim. Vaasa, Tampere)

» Viivakoodilliset keskussairaalan laboratoriossa tehtdvat naytteet
telineisiin kuten muutkin naytteet.

» Viivakoodittomista nadytteistd putki ja ldhete muovipussiin ja
mukiin tms. siten, ettd ne pysyvat pystyasennossa kuljetuksen
ajan (ellei ole eroteltu valmiiksi).

» Pussin paalle teksti Sihteerille

Alihankintaan (esim. Synlab, Fimlab) kiireelld lahtevat putket
e Putket, jotka pitdd ehdottomasti saada saman paivan
alihankintakuljetukseen, esim. Fimlabiin (esim. rajallisen
sailyvyyden vuoksi, kuten Ly-Diff)
» Laita putket muovipussiin, pussin paalle teksti Sihteerille.

Mikrobiologian naytteet
+  Mikrobiologian naytteet pakataan omaan sulkupussiin, jossa pala
imeytysliinaa. Pussin paalle kirjataan Mikrobiologia. Huolellisesti
suljettu sulkupussi (Minigrip) pakataan kemian kanssa yhteiseen
kuljetuslaukkuun.
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Ndytteiden kylma- ja
pakasteldhetys
maakuntareiteilla

Keraysvirtsandytteiden
kadsittely ennen
lahettimista
maakuntareiteilla

Alihankintanaytteiden
pakkaaminen
(keskussairaalan
laboratoriossa)

Maakuntareittien
ndytekuljetusten
purkaminen

Pakkaa naytteet laatikkoon siten, etteivdt telineet pddse kallistumaan.
Pussissa olevat virtsaputket voi laittaa tavallisen putkitelineen paille.
Tayta mahdolliset aukkokohdat vaahtomuovilla siten, etteivat
putket pddse kuljetuksen aikana tippumaan telineistd. Mahdolliset
paperit pakataan sisdlaatikon ulkopuolelle.

Sulje sisdlaatikon kansi tiiviisti.

Mikdli ndyte ohjekirjan mukaan vaatii kylmaldhetyksen, tulee
jaahdytetty ndayte pakata styrox-koteloon, jossa on jadkaappilampdisia
kylmageeleja tai kylmavaraajia.

Pakastetut ndytteet pakataan pakastegeelipusseilla sekd pakastetuilla
kylmavaraajilla varustettuun termoskannuun. Geelipussin,
kylmdvaraajien sekd ldhetettdavien pakastendytteiden tulee olla
kunnolla jadtyneet, vahintaan 1 vrk -20 "C:ssa.

Kerdysvirtsandytteiden tilavuus mitataan ja nayte jaetaan koeputkiin
lahettavdassa laboratoriossa, eli kerdysvirtsandyteastioita ei laheteta
kokonaisena.

« Lue kerdysastian kyljessa olevan asteikon avulla virtsan
kokonaismaara (50 ml tarkkuudella 3,0 litran astiasta).

» Sekoita virtsa hyvin kddntelemalla astiaa.

« Ota korkin naytteensiirtoadapterin kautta tai pipetoimalla
ndytettd puhtaaseen sdilontdaaineettomaan putkeen. Nayte
siirretadn tutkimuksesta riippuen joko 10 ml, 2 x 10 ml tai 5
ml putkiin. Tieto tarvittavasta madrasta loytyy tekopaikan
laboratorio-ohjekirjasta.

+ Varmista, etta kerdaystarrassa on kaikki tarvittavat tiedot ja
siirrd se virtsankeraysastiasta putkeen.

« Laita kaikkiin putkiin tarrat, tarvittaessa tuplatarrat.

Sihteerit pakkaavat alihankintanaytteet alihankintareittien

naytteenkuljetuslaukkuihin.

Ndytelaukun saavuttua sammuta lampdétilaseuranta siirtamalla
tallentimen reunassa oleva liukukytkin suljettu-asentoon (punainen
tarra nakyvissd). Tallennin vilkuttaa punaista tai vihredda valoa
sammutuksen yhteydessa.

‘
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Yiéraa  80°C
Mittauksen alotusvive
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Toiminta, kun
alihankintalaboratoriosta
ilmoitetaan tallentimen
hdlytyksesta tai
toimimattomuudesta

Vastuuhenkilo(t)

Korvaa ohjeen

Muutokset

Mikali tallentimessa vilkkuu vihrea valo, on kaikki

4 . kunnossa ja lampotila on ollut kuljetuksen ajan
lr’ o asetetuissa rajoissa.

Mikali tallentimessﬂa vilkkuu punainen valo, ota
' - yhteys kemistiin. Ald pura naytteitd laatikosta!
‘ o Naytteet voi laittaa mittaukseen vasta, kun ne on

tarkistettu maarityskohtaisesti.

Vastaava kemisti kuittaa hdlytyksen ja kommentoi SeeMoto-
jarjestelmdan toimenpiteet.

HUOM! Mikali mikaan valo ei vilku tai tallenninta ei kytketty paalle,
ala liikuttele tallentimen kytkinta, vaan ilmoita lampotilaseurannan
vastuuhenkildlle.

Alihankintalaboratorioita on kirjallisesti ohjeistettu sammuttamaan
lampéotilatallennin, kun naytteenkuljetuslaukusta puretaan naytteet.
Mikali tallentimessa vilkkuu punainen valo tai mikdaian valo ei vilku,
alihankintalaboratorioista olisi ilmoitettava asiasta puhelinnumeroon
06 4154072. Naytteet laitetaan kuitenkin maaritykseen normaalisti.

Kun soitto halytyksesta tai tallentimen toimimattomuudesta tulee,
kirjaa seuraavat tiedot:
- paikkakunta/laboratorio, josta soitetaan,
- tallentimen kohdenimi (tallentimen etuosan tarran
ylimmalla rivilla esim. MEDIX 3, TYKSLAB 2, ...),
- soiton syy (vilkuttiko tallennin punaista vai eiké toiminut
lainkaan),
- soiton ajankohta (pdivamaara ja kellonaika),
- soittajan nimi seka
- puhelinnumero, johon voi tarvittaessa olla yhteydessa.

Toimita kirjaamasi tiedot vastuukemistille tai hanen poissaolonsa
aikana jollekin toiselle kemistille. Vastuukemisti tai varavastuukemisti
selvittdaa hadlytyksen syyn sekd on tarvittaessa yhteydessa
alihankintalaboratorioon.

Erottelusta vastaava kemisti sekd nadytekuljetuksista ja Seemoto-
lampotilaseurannasta vastaava kemisti

Naytekuljetuksen ja niiden lampotilaseuranta 4.5

Versio 4.6: Ohjeeseen lisdtty alihankintakuljetukset  seka
toimintaohjeet, jos alihankintalaboratoriosta ilmoitetaan halytyksesta
tai toimimattomasta tallentimesta. Tarkennettu lampdtilatallentimen
kayttda ja niihin liittyvista poikkeamista ilmoittamista.

Versio 4.5: Muokattu teksti ja tekstid vastaavat kuvat samoille sivuille.
Tarkennettu hajautettujen ndytteiden lajitteluohjetta.
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Versio 4.4: Padivitetty putkien sijoitteluohjeistus telineisiin uuden
esikasittelijan kdayttéonoton myota.

Versio 4.3: Lisatty mikrobiologian ndytteiden kasittely.

Versio 4.2: Yleistd-osiota tdydennetty. Muokattu pakkausohjeistusta
sisdltamaan myos Barricor-putket ja U-BAktVi-tutkimus. Ohje siirretty
uudelle hyvinvointialueen ohjepohjalle.

Versio 4.1: Lisatty maininta fuugaamattomien EDTA-putkien
sijoittelusta (muutos korostettu varilld). Lisatty maininta B-GHb-A1C
putkien lajittelusta.

Versio 4.0: Muutettu ndytteiden pakkaamista vastaamaan uuden
esikdsittelyautomaatin tarpeita.
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