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Sydänlihaksen perfuusion SPET ja matala-annos-TT levossa 

Tutkimuksen tarkoitus 

Sinulle on tehty sydämen isotooppikuvaus rasituksessa. Rasituskuvauksessa ilmenneen 

muutoksen tarkemman arvioinnin mahdollistamiseksi teemme vielä vastaavan 

lepokuvauksen. 

Tutkimukseen valmistautuminen 

Esivalmisteluja ei ole. 

Lepokuvauspäivänä voit ottaa sinulle määrätyt lääkkeet normaalisti. 

Esteenä tutkimukselle on raskaus tai sen epäily sekä imetysaika. 

Mikäli et selviydy itsenäisesti, saattaja on välttämätön. 

Tutkimuksen suoritus 

Sinut asetetaan lepäämään puoleksi tunniksi. Tämän jälkeen saat tutkimusaineen 

laskimoon. Kuvaus aloitetaan 1 tunti tutkimusaineen antamisen jälkeen ja kuvaus 

kestää puoli tuntia. 

Varaa tutkimuskäyntiä kohti noin 2 tuntia. 

Tutkimuksen jälkeen 

Tutkimuksen jälkeen kehossa on hieman radioaktiivisuutta. Sen vuoksi on syytä 

kuvauspäivänä välttää lähikontaktia lasten ja raskaana olevien naisten kanssa. 

Tutkimuspaikka 

Fysiologian ja isotooppitutkimusten yksikkö, Y-talo, hissi nro 48, 3. kerros. 

Jos sinulla on kysyttävää tutkimuksesta, voit ottaa yhteyttä isotooppiyksikköön, puh. 

06 415 4090. 

 


