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Seindjoen keskussairaala
Fysiologian ja isotooppitutkimusten yksikkd 18.2.2026

Somatostatiinireseptoreiden SPET ja matala-annos-TT

Tutkimuksen tarkoitus

Hormonaalisesti aktiivisten kasvainten ja etdpesdkkeiden paikantaminen.

Tutkimukseen valmistautuminen
Tutkimusta edeltavana pdivana tulee olla nestemaisella ruokavaliolla (esimerkiksi

sosekeitot ja kiisselit) ja juoda noin 2 litraa nesteita.

Tutkimusta edeltavana iltana tulee aloittaa suoliston tyhjennys ulostusladkkeilla. Hae
apteekista Toilax-yhdistelmalaakepaketti. Ota edeltavana iltana klo 18.00 kaksi

Toilax-tablettia ja tutkimusaamuna viimeistaan klo 6.00 laitat Toilax-peraruiskeen.
Tutkimuspdivana tulee olla syomatta. Vetta on syyta juoda 1-2 litraa.

Hoitava laakari antaa erilliset ohjeet oktreotidi-laakehoidon mahdollisesta tauosta

ennen tutkimusta.
Esteena tutkimukselle on raskaus tai sen epaily.

Mikdli et selviydy itsenadisesti, saattaja on valttamaton.

Tutkimuksen suoritus
Kuvaus aloitetaan n. 2% tuntia tutkimusaineen antamisen jalkeen. Odotusajan saa

viettda vapaasti. Tutkimuksen kokonaiskesto on n. 4 tuntia.

Tutkimuksen jalkeen
Tutkimuksen jalkeen kehossa on hieman radioaktiivisuutta, sen vuoksi on syyta
kuvauspaivana valttaa lahikontaktia lasten ja raskaana olevien naisten kanssa.

Imettavien aitien kannattaa varautua taukoon imetyksessa.

Tutkimuspaikka

Fysiologian ja isotooppitutkimusten yksikkd, Y-talo, hissi nro 48, 3. kerros.

Jos sinulla on kysyttavaa tutkimuksesta, voit ottaa yhteytta isotooppiyksikkddn,
puh. 06 415 4090.




