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NO-matning (NO = kvaveoxid)

Undersodkningens dndamal
NO-maétning &r ett bldsprov dar man mater mangden kvéaveoxid i luftréren vid

utandning och eventuellt inflammationstillstand.

Férberedelser infér undersékningen

Infoér undersdkningen bor du vara
2 timmar utan tobak

4 timmar utan kaffe, te, coladrycker och andra uppiggande d&mnen. At ingen

tung maltid, du behdver dock inte vara helt o&ten.

24 timmar utan alkohol

Medicinering
Mediciner som vidgar luftréren och andra mediciner kan du ta i normal ordning p%

undersékningsdagens morgon.

Undersodkningens utférande
Under undersdkningen blaser patienten i matapparaten enligt skdtarens anvisningar.
Patienten drar lungorna fulla med Iuft via matapparaten och tdommer lungorna genom

en lugn utandning. Understékningen tar ca 20 minuter.

Undersokningsstélle

Enheten for fysiologi och isotopundersékningar, Y-huset, v%ning 3, hiss nr 48.

Att beakta
Efter genomgangen luftrorsinfektion bor man ha varit frisk i minst tva veckor.
Efter en influensa med tillhérande feber och som kravt antibiotikabehandling
bor man ha varit frisk i fyra veckor.
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Vi ber dig anldnda till enheten for fysiologi 15 minuter fore reserverad
undersokningstid.

Ifall du har fragor eller om du insjuknar i t.ex. luftvagsinfektion (hosta, snuva) eller
nagot annat ovantat hinder uppstar, ber vi dig kontakta telefonledes till
undersdkningsstéllet vardagar klo 7.00-15.00, tfn 06 415 4587.




