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Seindjoen keskussairaala
Fysiologian ja isotooppitutkimusten yksikkd 18.2.2026

Lisakilpirauhasen laaja gammakuvaus 2 isotooppia, SPET ja matala-annos-TT

Tutkimuksen tarkoitus
Tutkimuksella pyritdan paikallistamaan lisdkilpirauhashormonin liikaerityksen syy

harkittaessa leikkaushoitoa.

Tutkimukseen valmistautuminen
Kilpirauhasen toimintaan vaikuttavista lddkkeista suositellaan taukoa, Thyroxinista 2
viikkoa, Tyrazolista 1 viikko. Jodipitoiset rontgenvarjoaineet hairitsevat kuvausta,
ilmoita mikali sinulle on tehty réntgentutkimuksia varjoaineilla. Tutkimusaamuna voi

sy6da ja juoda normaalisti.
Esteena tutkimukselle on raskaus tai sen epaily seka imetysaika.

Mikadli et selviydy itsenaisesti, saattaja on valttamaton.

Tutkimuksen suoritus
Kuvaus on kaksivaiheinen. Ensimmainen tutkimusaine annetaan laskimoon, minka
jalkeen odotetaan 2 tuntia aineen kertymista kilpirauhaseen. Taman jalkeen annetaan
toinen tutkimusaine laskimoon ja kuvaus aloitetaan 5 minuutin kuluttua. Kuvaus kestaa

n. 30 min. Kokonaisuudessaan tutkimukseen on hyva varata aikaa n. 4 tuntia.

Tutkimuksen jalkeen
Tutkimuksen jalkeen kehossa on hieman radioaktiivisuutta. Sen vuoksi on syyta

tutkimuspaivana valttda lahikontaktia lasten ja raskaana olevien naisten kanssa.

Tutkimuspaikka
Fysiologian ja isotooppitutkimusten yksikkd, Y-talo, hissi nro 48, 3. kerros.

Jos sinulla on kysyttavaa tutkimuksesta, voit ottaa yhteytta isotooppiyksikkddn, puh.
06 415 4090.




