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Bodypletysmografi (body-box)

Undersbékningens dandamal

Genom undersékningen utreds luftrérens och bréstkorgens luftvolym samt motstand.

Forberedelser infor undersdékningen

Fére undersdkningen boér du vara
2 timmar utan tobak

4 timmar utan kaffe, te, coladrycker och andra uppiggande @mnen. At ingen tung

maltid, du behdver dock inte vara helt oaten.
24 timmar utan alkohol

2 timmar fére undersdkningen bdér du undvika kraftig fysisk anstrangning

Medicinering

Du bér gora uppehall med féljande mediciner:

12 dygn Seebri, Ultibro

7 dygn Onbrez, Striverdi

5 dygn Daxas

4 dygn Spiriva

3 dygn Accolate, Aminocon, Anoro, Astecon, Euphylong, Incruse,

Montelukast, Nuelin depot, Relvar, Retafyllin, Singulair, Theofol,

Theofol comp., Theofylliini, alla hostmediciner

2 dygn Bufomix, Duaklir, Eklira, Flutiform, Fomeda, Foradil, Formaxa,

Formoterol, Innovair, Oxis, Serevent, Seretide, Symbicort

24 timmar Atrodual, Atrovent, Atrovent comp., Ipramol, Ipraxa, Tilade

12 timmar Adrenalin, Airomir, Bricanyl, Buventol, Efedrin, Ephedrine
hydrokloride, Epipen, Lomudal, Racinephrine, Rinexin, Salbutamol,

Ventilastin, Ventoline

Remitterande lakaren fattar beslut om bruket av behandlingspreparat.
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Undersodkningens utférande
Patienten sitter i bodypletysmografianordningen och andas genom ett munstycke. Ett
tillférlitligt undersdkningsresultat forutsatter upprepade bldsningar. Vid behov mats

aven hur luftrérsutvidgande mediciner inverkar (bronkodilationstest). Undersékningen
racker 40 - 60 minuter och ar smartfri.

Undersdkningsstalle

Enheten for fysiologi och isotopundersdkningar, Y-huset, vaning 3, hiss 48.

Vi ber dig anldnda till enheten for fysiologi 15 minuter fore reserverad
undersokningstid.

Ifall du har fragor eller om du insjuknar i t.ex. luftvagsinfektion (hosta, snuva) eller
nagot annat ovantat hinder uppstar, ber vi dig telefonledes kontakta
undersdkningsstallet vardagar kl 7.3 0-14.30, tfn 06 415 4058.




