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Seindjoen keskussairaala
Fysiologian ja isotooppitutkimusten yksikkd 29.7.2025

Ruokatorven pH:n pitkaaikaisrekisterointi

Tutkimuksen tarkoitus
Tutkimuksella seurataan ruokatorvessa tapahtuvia happamuuden muutoksia seka

mahanesteen takaisinvirtausta ruokatorveen.

Tutkimukseen valmistautuminen

4 tuntia ennen tutkimusta ei saa sy6da eikad juoda.
Sinun tulee olla ilman seuraavia ladkkeita:

Seitseman vuorokautta ilman suolahapon eritykseen vaikuttavia laakkeita esim.

Acidal Nexium Rabeprazol
Esomeprazol Omeprazol Ratiopharm Somac
Gasterix Omestad

Zantac
Lanzo Pantoprazol
Lanzoprazol Pariet Zolt
Losec

Kaksi vuorokautta ilman mahahappoa neutraloivia ladkkeita, limakalvon suoja-aineita

ja motiliteettiin vaikuttavia ladkkeita esim.

Alsucral Link Prepulsid
Antepsin Neutragel Primperan
Balancid Novaluzid PeeHoo
Cimetidin Metopram Rennies
Famotidin Pepcid Refluxin
Gaviscon Pepcidin

Librax

Muut lddkkeet otetaan ladkarin ohjeiden mukaisesti.

Tutkimuksen suoritus
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Rekisteréinti tapahtuu nendn kautta ruokatorveen laitettavan ohuen katetrin ja mukana
kannettavan rekisteréintilaitteen avulla.

Laitteiston asentaminen kestda noin Y2-1 tuntia ja sen poisto seuraavana pdivana noin
15 min.

Tutkimus ei edellyta sairaalassa oloa eika sairaslomaa.

Tutkimuspaikka

Fysiologian ja isotooppitutkimusten yksikk®, Y-talo, hissi nro 48, 3. kerros.

Mikali sinulla on kysyttiavaa tutkimuksesta tai tulee dkillinen este, ota yhteys
tutkimuspaikkaan arkisin klo 8.00-14.00, puh. 06 415 5381.




