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EKG:n pitkäaikaisrekisteröinti, oirejohteinen 

Tutkimuksen tarkoitus 

 

Tutkimuksen tarkoituksena on tallentaa sydämen sähköistä toimintaa, 

sydänkäyrää oireiden ilmaantuessa 1–4 viikon aikana.  

Tutkimukseen valmistautuminen 

  Ota mukaan ajantasainen lääkelistasi.  

Tutkimukseen ei tarvita muita valmisteluja. 

Tutkimuksen suoritus 

 

Rekisteröintilaitteen noutaminen tutkimusyksiköstä kestää n. ½ tuntia. 

Hoitaja ohjaa Sinulle kannettavan, pienen rekisteröintilaitteen käytön. 

Rintakehälle ei liimata elektrodeja. 

Sinulle annetaan lomake, johon kirjataan oireet kellonaikojen mukaan. 

Rekisteröinnin aikana eletään tavanomaista elämää.  

Laite palautetaan samaan paikkaan sovittuna aikana. EKG-rekisteröinnin 

vuoksi sairaalassa ei yövytä.  

Tutkimuspaikka 

 

Fysiologian ja isotooppitutkimusten yksikkö, Y-talo, hissi nro 48, 3. kerros, 

Yhteystiedot 

Jos Sinulla on kysyttävää tutkimuksesta, voit soittaa fysiologian yksikköön 

arkisin klo 8.00–14.00, puh. 06 415 3053. Ajanvaraukseen tai muuhun 

vastaavaan liittyvissä kysymyksissä ota yhteys Sinua hoitavaan poliklinik-

kaan. 


