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Seindjoen keskussairaala
Fysiologian ja isotooppitutkimusten yksikkd 7.6.2024

EKG:n pitkaaikaisrekisterointi

Tutkimuksen tarkoitus
Tutkimuksen tarkoituksena on tallentaa sydamen sdahkoista toimintaa, sydankayraa

vuorokauden ajan.

Tutkimukseen valmistautuminen

Ota mukaan ajantasainen ladkelistasi.

Tutkimukseen ei tarvita muita valmisteluja

Tutkimuksen suoritus
Rekisterdintilaitteen asentaminen kestda n. Y2 tuntia. Laite poistetaan samassa
paikassa rekisterdintiajan tultua tayteen. Poistamiseen menee aikaa n. V2 tuntia. EKG-

rekisterdinnin vuoksi sairaalassa ei yovyta.

Hoitaja asentaa Sinulle olkanauhassa kannettavan pienen rekisterdintilaitteen. Laite

rekisterdi sydanfilmia rintakehalle liimattavien elektrodien kautta.

Pukeutumisessa voit huomioida tarpeeksi peittavan ja valjan vaatetuksen, jos et halua

laitteen nakyvan ulospain.

Rekisterdinnin aikana eletdaan tavanomaista elamaa. Sinulle annetaan lomake, johon
kirjaat kellonaikojen mukaan toiminnan, oireet ja ladkityksen. Rekisterdintilaitteessa on
oirepainike, jota painetaan mahdollisen oireen ilmaantuessa. Tarkemman opastuksen

saat hoitajalta rekisterointilaitetta asennettaessa.

Tutkimuspaikka
Fysiologian ja isotooppitutkimusten yksikkd, Y-talo, hissi nro 48, 3. kerros

Yhteystiedot
Jos Sinulla on kysyttavaa tutkimuksesta, voit soittaa fysiologian yksikkdédn arkisin klo
8.00-14.00, puh. 06 415 4686. Ajanvaraukseen tai muuhun vastaavaan liittyvissa

kysymyksissa ota yhteys Sinua hoitavaan poliklinikkaan.




