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Ulosteen parasiittinayte formaliinipurkissa (F-Para-0, F-CrypVr)

Naytepurkin voit noutaa mista tahansa Etela-Pohjanmaan hyvinvointialueen
laboratorion toimipisteesta. Varo formaliiniliuoksen joutumista iholle tai roiskumista
silmiin tai hengittamadsta sitd. Ks. formaliinivahingon toimintaohje s.2

Koska parasiittien erittyminen ulosteeseen on ajoittaista, suositellaan otettavaksi 3
erillista naytetta 1-3 padivan valein.

Ulostenadytteen ottaminen

1. Ulosta esim. kertakayttolautaselle tai muuhun puhtaaseen astiaan. Valta virtsan
joutumista naytteeseen.

2. Ota ulostenayte naytepurkin korkkiin kiinnitetylla lusikalla. Naytteeksi poimitaan
mahdollisimman verisia, limaisia tai muuten poikkeavia kohtia.

e Jos uloste on kiinteaa, riittda yksi noin pikkusormen paan kokoinen nokare
(n. suhteessa 1:5 formaliinin maaraan). Ulostenokare tulee rikkoa hyvin
ennen korkin sulkemista ensin esimerkiksi naytesetissa olevalla puutikulla.

e Jos uloste on hyvin 16ysaa, sita tulisi laittaa purkkiin siten, etta purkin
sisaltd kaksinkertaistuu (1 osa naytetta:1 osa formaliinia).

3. Kun ndyte on purkissa, sulje kierrekorkki tiiviisti ja ravista putkea
voimakkaasti, jotta nayte sekoittuisi tasaiseksi ja sailyisi hyvin. Vuotaneita
naytepurkkeja ei voida tutkia.

4. Naytteenoton jalkeen tulee pestd kadet.

5. Jos kaytettavissasi on tutkimustarra, varmista, etta siina olevat henkilétietosi ovat
oikeat ja liimaa tarra naytepurkkiin. Jos tarraa ei ole, kirjoita purkkiin nimesi ja
henkildtunnuksesi sekd naytteenottopaivamaara ja kellonaika vedenkestavalla
tussilla.

6. Sulje naytepurkki muovipussiin (Minigrip tai vastaava). Kaikki naytepurkit tulee olla
omissa muovipusseissaan.

Naytteen sadilytys ja toimitus laboratorioon

Parasiittindytteet sdilytetdaan jaakaappilampdétilassa kuljetukseen asti. Toimita naytteet
muovipussiin pakattuna lahimpdan laboratorion toimipisteeseen. Kaikki kolme
parasiittinaytetta voidaan toimittaa yhdella kertaa viimeistaan kuuden vuorokauden
sisdlld ensimmaisen naytteen ottamisesta.

Palauttakaa tama ohje ndaytteen mukana ja taydentikaa naytetiedot:

Nimi:

Henkilotunnus:

Ulostendyte otettu (pvm.): Nayte 1 Nayte 2 Nayte 3

Matkustusmaa ja ajankohta:
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Toimintaohje formaliinin joutuessa

Iholle:

Riisu saastunut vaatetus - pese iho runsaalla vedelld ja miedolla pesuliuoksella 10-15 minuutin ajan

Silmiin:
Huuhtele runsaalla vedelld 20-30 minuutin ajan - jos silmiin kehittyy tulehdusoireita kuten kipua tai

nakohairioita, ota yhteys laakariin

Suuhun:

Ala yritd oksentaa - huuhtele suu - juo vettd (n. 1 lasillinen) - tarvittaessa ota yhteys
Myrkytystietokeskukseen 0800 147 111 tai 09 471 977

Etela-Pohjanmaan hyvinvointialue Puhelin 06 415 4111 (vaihde) www.hyvaep.fi


http://www.hyvaep.fi/

