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Potilasohje ulostenäytteen parasiittien nukleiinihappo-osoitukseen  

F -ParaNhO 
 

Näytteenottovälineet voit noutaa mistä tahansa Etelä-Pohjanmaan 

hyvinvointialueen laboratorion toimipisteestä.  

 

1. Avaa Fecalswab®-näytesetin pakkaus valmiiksi. Avaa näyteputken 

kierrekorkki ja aseta putki pystyasentoon tasaiselle alustalle. Varo 

läikyttämästä putkessa olevaa nestettä! 

2. Ulosta kertakäyttölautaselle tai WC-paperin päälle. Verinen ripuliuloste ei 

kelpaa näytteeksi. Vältä virtsan joutumista näytteeseen. 

3. Ota näytetikku pakkauksesta ja pyörittele sitä ulosteessa, kunnes tikkuun 

tarttuu sopiva määrä ulostetta.  

 

  

Sopiva määrä ulostetta  Liikaa ulostetta 

 

4. Työnnä näytteenottotikku näyteputkeen. Pyörittele tikkua näyteputkessa, 

kunnes uloste liukenee putkessa olevaan nesteeseen. Heitä näytetikku 

sekajätteeseen ja sulje kierrekorkki tiiviisti. Vuotaneita näytteitä ei 

voida tutkia. Pese kätesi näytteenoton jälkeen. 

5. Kirjoita näytesetin mukana toimitettuun tarraan nimesi, henkilötunnuksesi 

ja näytteenottopäivä ja -kellonaika ja kiinnitä tarra näyteputkeen. 

6. Pakkaa näyteputki muovipussiin (Minigrip tai vastaava), jonka suljet 

huolellisesti. 

Näytteen säilytys ja toimitus laboratorioon 

Säilytä näytteet jääkaappilämpötilassa. Toimita näyte 1 vuorokauden 

sisällä näytteenotosta laboratorion toimipisteeseen (samaan paikkaan, 

jossa mahdolliset verinäytteet otetaan). 

Palauta tämä ohje näytteen mukana ja täydennä tiedot: 

Nimi: 

Henkilötunnus: 

Ulostenäyte otettu (pvm.):  

Matkustusmaa ja ajankohta: 
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