
 

 

Tutkimusluvat Etelä-Pohjanmaan hyvinvointialueella 2025 

 

Tutkimuksen nimi Tutkimuksen/opinnäy-

tetyön taso 

Kokemusasiantuntijan merkitys mielenterveys- ja päih-

deasiakkaan toipumisessa 

AMK opinnäytetyö, Hoito-

työ 

Sijaishuollon laitoshoidossa käytössä olevat toiminnan 

viitekehykset, mittarit ja työmenetelmät 

Muu tutkimus 

Psykiatrian avohoidon ja sosiaalitoimen yhteinen pal-

velu- ja hoitosuunnitelma 

YAMK opinnäytetyö, Klii-

ninen asiantuntijuus 

Sote-keskusten kiirevastaanoton henkilökunnan osaami-

nen lapsiin kohdistuvissa väkivaltaepäily-tilanteissa 

YAMK opinnäytetyö, Klii-

ninen asiantuntijuus  

Kilpirauhasen vajaatoiminnan Käypä hoito -suosituksen 

tunnettavuus Etelä-Pohjanmaan hyvinvointialueella 

AMK opinnäytetyö, Hoito-

työ 

Aivoverenkiertohäiriöön liittyvästä kasvohalvauksesta 

kärsivän asiakkaan hoidon ja kuntoutuksen kehittämi-

nen 

Muu tutkimus 

Vauvojen ja lasten potilasvaatteiden uudistaminen ja 

käytännöllistäminen 

AMK opinnäytetyö, Vaa-

tetusala 

Pakopeli 7–12-vuotiaiden lasten toimintaterapeuttiseen 

arviointiin lastenpsykiatrialle 

AMK opinnäytetyö, Toi-

mintaterapia 

Lapset perheväkivallan kokijoina - perhetyön näkökul-

mia 

Pro gradu, Sosiaalityö 

Mielenterveys- ja päihdehoitotyön simulaatio-ope-

tus Seinäjoen ammattikorkeakoulussa - kokemusasian-

tuntijoiden kokemuksia 

Muu tutkimus 

Perheen raskaudenaikaisen suunterveysneuvonnan vai-

kutus syntyvän lapsen suun terveyteen 

Väitöskirja, osatutkimus 

Perhetyön ja varhaiskasvatuksen yhteistyö AMK opinnäytetyö, Sosi-

aaliala 

Dialektisen käyttäytymisterapian taitoryhmän materiaali 

psykiatrian tehostetussa avohoidossa. 

AMK opinnäytetyö, Hoito-

työ 

Työelämän harjoittelunohjaajien näkemykset EU/ETA-

valtioiden ulkopuolella koulutettujen sairaanhoitajien 

osaamisesta. 

Muu tutkimus 

Tiedolla johtaminen Etelä-Pohjanmaan hyvinvointialueen 

kotihoidossa ja tekoälyn hyödyntäminen osana sitä 

YAMK opinnäytetyö, Ke-

hittäminen ja johtaminen 

Tilannekatsaus erityisten rajoitusten käyttämisestä ai-

kuispsykiatrian vuodeosastoilla Etelä-Pohjanmaalla 

YAMK opinnäytetyö, Klii-

ninen asiantuntijuus 

Ilmastonmuutokseen sopeutuminen ja hillintä hoito-

työssä 

Väitöskirja 

Ensihoitajien hyvinvoinnin yhteys työ- ja potilasturvalli-

suuteen sairaalan ulkopuolisessa ensihoidossa Suo-

messa ja Ruotsissa 

Väitöskirja 
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Tutkimuksen nimi Tutkimuksen/opinnäy-

tetyön taso 

Compassionate leadership and its relationship with lead-

ers´and professionals´ psychosocial wellbeing at work 

in healthcare 

Väitöskirja 

Yhteispäivystyksessä hoidon tarpeen arviointia tekevien 

hoitajien kokemuksia työhyvinvoinnista 

AMK opinnäytetyö, Hoito-

työ 

Noviisista sairaanhoitajaksi - Perehdytyksen polku osas-

tolla A42 

AMK opinnäytetyö, Hoito-

työ 

Ensihoidon työturvallisuus liikenneonnettomuuksissa AMK opinnäytetyö, Ensi-

hoito 

Sydämen vajaatoiminta -hoitajan työlle toimintamallin 

luominen ja toimivan ohjauskäytännön vakiinnuttami-

nen sydämen vajaatoimintapotilaiden hoitoon Seinäjoen 

keskussairaalassa 

YAMK opinnäytetyö, Klii-

ninen asiantuntijuus 

Kuntouttava opetus osana oppivelvollisille suunnattua 

koulutusjärjestelmää 

Väitöskirja 

Perhehoitajien kokemuksia syntymävanhemman kanssa 

tehtävästä yhteistyöstä 

AMK opinnäytetyö, Sosi-

aaliala 

Rintasyöpäleikatun jatkokuntoutus - Opas rintasyöpä-

leikatuille potilaille 

AMK opinnäytetyö, Fy-

sioterapia 

Voimaa toipumiseen - elintapainterventio nikotiinituot-

teiden lopettamisen tueksi syöpään sairastuneille 

Muu tutkimus 

Moniammatillinen osaaminen ja yhteistyö digitaalisten 

sotepalveluiden kehittämisessä 

Muu tutkimus 

"Mitä sinulle on tapahtunut?" Traumainformoitu työote 

koulukuraattorin työssä 

YAMK opinnäytetyö, Sosi-

aaliala 

Erityisnuoren päihdekasvatus lastensuojeluyksikössä AMK opinnäytetyö, Sosi-

aaliala 

Opiskeluhuolto systeemisenä ja monitoimijaisena hallin-

nallisena kokonaisuutena 

Väitöskirja 

Valtakunnallinen RADI2025 tutkimus Muu tutkimus 

Esteettömyys ja apuvälineet osana osallisuuden tuke-

mista vammaistyössä 

AMK opinnäytetyö, Sosi-

aaliala 

Systeemisen työotteen juurtuminen ja toteutumi-

nen lastensuojelussa sosiaalityöntekijöiden näkökul-

masta Etelä-Pohjanmaan hyvinvointialueella 

AMK opinnäytetyö, Sosi-

aaliala 

Hoitohenkilökunnan näkemyksiä lähiesihenkilön työstä 

terveydenhuollossa 

AMK opinnäytetyö, Hoito-

työ 

Vatsaleikkauksen jälkeinen kuntoutus - opas potilaille ja 

fysioterapeuteille 

AMK opinnäytetyö, Fy-

sioterapia 

Kirjallisten potilasohjeiden luominen osaksi sydämen 

läppätoimenpiteeseen lähetettävän potilaan preoperatii-

vista ohjausta 

YAMK opinnäytetyö, Klii-

ninen asiantuntijuus 

Osastonhoitajien kokemukset näyttöön perustuvan toi-

minnan johtamisesta 

Pro gradu, Hoitotiede 

Sisarusten suru- ja selviytymisprosessi, tuen tarve ja 

elämänmuutokset sisaruksensa päihdekuoleman jälkeen 

Pro gradu, Hoitotiede 

Terveydenhuollon lähijohtajien kokemuksia heihin koh-

distuvasta hyvästä johtajuudesta. 

Pro gradu, Terveyshallin-

totieteet 

http://www.hyvaep.fi/
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Tutkimuksen nimi Tutkimuksen/opinnäy-

tetyön taso 

Etäjohtamisen toteutuminen Etelä-Pohjanmaan hyvin-

vointialueella hoitotyön esihenkilöiden näkökulmasta 

YAMK opinnäytetyö, Sosi-

aali- ja terveysalan kehit-

täminen ja johtaminen 

A31 & A32 osastojen veto- ja pitovoima työntekijöiden 

näkökulmasta, veto- ja pitovoima tekijöiden kehittämi-

nen uusien hoitajien näkökulmasta 

AMK opinnäytetyö, Hoito-

työ 

Yhteispäivystyksen ja leikkausosaston yhteistyön kehit-

täminen päivystysleikkauspotilaan hoidossa 

YAMK opinnäytetyö, Sosi-

aali- ja terveysalan kehit-

täminen ja johtaminen 

Valmistuvien sairaanhoitajaopiskelijoiden ohjausosaami-

nen -virtuaalisen koulutusintervention kehittäminen ja 

pilotointi 

Väitöskirja, vaihe 2 

Perehdytyksen kehittäminen - hiljaisen tiedon siirtymi-

nen ikäihmisten vuorohoito- ja arviointi yksikössä ja 

ympärivuorokautisessa palveluasumisessa 

YAMK opinnäytetyö, 

Ikääntymisen asiantun-

tija  

Monitoimijaisen yhteistyön lähijohtaminen sosiaalityön 

esihenkilön näkökulmasta 

Väitöskirja, osatutkimus  

Häiriökysyntä sosiaali- ja terveysalan julkisissa digipal-

veluissa - Digipalveluiden johdon näkemyksiä häiriöky-

synnän tunnistamisesta ja vähentämisestä hyvinvointi-

alueilta 

YAMK opinnäytetyö, Hy-

vinvoinnin digitaali-

set ratkaisut  

Kliinisen farmasian palvelut hyvinvointialueilla Maisteritutkielma, Provii-

sorin koulutusohjelma 

Eläinavusteinen työ lastensuojelun sijaishuollon yksi-

kössä. Tunnetaitojen tukeminen. 

AMK opinnäytetyö, Sosi-

aaliala 

Lapsiperheiden sosiaalityössä työskentelevien ammatti-

laisten ja varhaiskasvatuksen opettajien moniammatilli-

nen yhteistyöosaaminen Seinäjoen perhekeskuksen pal-

veluissa 

YAMK opinnäytetyö, Hy-

vinvointipalveluiden joh-

taminen ja kehittäminen 

Hoitotyön suomea virtuaalisessa 360- oppimisympäris-

tössä (SUVI360) 

Muu tutkimus 

Läheisyhteistyön kartoitus vammaisten palveluasumis-

yksiköissä Etelä-Pohjanmaan hyvinvointialueella 

YAMK opinnäytetyö, Sosi-

aaliala 

Lapsen positio parisuhdeväkivaltatilanteissa Väitöskirja 

Opiaattikorvaushoidon toteuttaminen perustasolla AMK opinnäytetyö, Hoito-

työ 

Avustaminen aivo-selkäydinnestenäytteenotossa AMK opinnäytetyö, Hoito-

työ 

Äkillisen kriisityön vaikutus, vaikuttavuus ja osaaminen 

-ammattilaisten kokemuksia 

Postdoc-tutkimus 

Työterveyshuolto työkykyjohtamisen tukena - varhaisen 

tuen mallin hyödyntäminen esihenkilötyössä 

YAMK opinnäytetyö, Sosi-

aali- ja terveysalan kehit-

täminen ja johtaminen  

Arteriapainesetin valmistelu ja käyttö: opetusvideo hoi-

tajille 

AMK opinnäytetyö, Hoito-

työ 

Vapautensa menettäneen potilaan laadukas tutkimi-

nen ja hoito poliisivankilassa 

YAMK opinnäytetyö, Sosi-

aali- ja terveysalan kehit-

täminen ja johtaminen 

http://www.hyvaep.fi/
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Tutkimuksen nimi Tutkimuksen/opinnäy-

tetyön taso 

Sairaanhoitajan työmenetelmät, osaamistarpeet ja työn-

kuva työikäisten sosiaalipalveluissa 

YAMK opinnäytetyö, Digi-

taaliset terveyspalvelut 

ja terveyden edistäminen 

Sairaanhoitajien halu tehdä hoitotyötä iäkkäiden pitkäai-

kaisessa laitoshoidossa - hypoteettisen mallin kehittämi-

nen 

Väitöskirja, osatutkimus 

Perusterveydenhuollossa työskentelevien lääkä-

rien työnhallintakeinot 

Syventävä opinnäytetyö, 

Lääketiede 

Terveydenhuoltoalan veto- ja pitovoima esihenkilöi-

den arvioimana 

YAMK opinnäytetyö, Klii-

ninen asiantuntijuus 

Hyvinvointialueet kuntoutuspalvelujen järjestäjänä - 

monimenetelmällinen tutkimus palvelujen organisoin-

nista, resursseista ja palveluiden toimivuudesta 

Muu tutkimus 

Bentsodiatsepiinilääkityksestä vieroittuminen avohoi-

dossa 

YAMK opinnäytetyö, Sosi-

aali- ja terveysalan kehit-

täminen ja johtaminen 

Omavalvonta ikääntyneiden asumispalveluissa laadun ja 

asiakasturvallisuuden näkökulmasta 

YAMK opinnäytetyö, Sosi-

aalialan erityisasiantun-

tija 

Pienet teot, suuret vaikutukset - Päivittäisen tuolilta 

nousun merkitys ikäihmisten hyvinvoinnille 

AMK opinnäytetyö, Gero-

nomi 

Riippuvuushoidon tarpeen arvioinnin kehittäminen Etelä-

Pohjanmaan hyvinvointialueella 

YAMK opinnäytetyö, Sosi-

aali- ja terveysalan johta-

minen ja kehittäminen 

RAFAELA® hoitoisuusluokitusjärjestelmän hyödyntämi-

nen osana osallistavaa johtamista 

YAMK opinnäytetyö, Sosi-

aali- ja terveysalan kehit-

täminen ja johtaminen 

Asiakkaiden kokemukset Etelä-Pohjanmaan hyvinvointi-

alueen Seinäjoen perhekeskuksen antamasta uniohjauk-

sesta 

AMK opinnäytetyö, Ter-

veydenhoitaja muunto-

koulutus 

Virtuaalisen simulaatio-opetuksen kehittäminen kiire-

vastaanotolla. Akuutisti sairastuneen potilaan tutkimi-

nen ABCDE-menetelmällä. 

YAMK opinnäytetyö, Klii-

ninen asiantuntijuus 

Turvalliset ja saavutettavat digitaaliset sosiaali- ja ter-

veyspalvelut 

Muu tutkimus 

Sosiaalityön ja - ohjauksen rooli ja tehtävät osana hy-

vinvointialueen terveyspalveluita 

YAMK opinnäytetyö, Sosi-

aaliala 

Työkykyarviot, lääkärinlausunnot ja tekoäly Muu tutkimus 

Chat- ja puhelinpalvelujen hoitopolut HYVAEP:llä YAMK opinnäytetyö, Hy-

vinvoinnin digitaali-

set ratkaisut  

ACElife - Lastensuojelun laitoshoidon lyhyen ja keskipit-

kän aikavälin vaikuttavuus 

Muu tutkimus 

Hyvinvointialueen esihenkilön vuosikello YAMK opinnäytetyö, Klii-

ninen asiantuntijuus 

Muistihoitajien etävastaanottojen kehittäminen muisti-

asiakkaiden hoidon tukena 

YAMK opinnäytetyö, Ikä-

osaamisen kehittämi-

nen ja johtaminen 

http://www.hyvaep.fi/
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Tutkimuksen nimi Tutkimuksen/opinnäy-

tetyön taso 

Sairaanhoitajien palautuminen psyykkisesti kuormitta-

vasta hoitotyöstä 

YAMK opinnäytetyö, Klii-

ninen asiantuntijuus 

Koulutuksesta käytäntöön - kyselytutkimus nuorten 

vuorovaikutusohjannan (IPC-N) käytöstä 

Muu tutkimus 

POIJU – Pienet osaamiskokonaisuudet: Innostu ja uu-

distu! -hanke 

Muu tutkimus 

Hematologisten potilaiden hoitotyön osaamisalueiden 

kartoittaminen vuodeosastolla 

YAMK opinnäytetyö, Klii-

ninen asiantuntijuus 

Palveluseteli suun terveydenhuollon julkisten palvelui-

den järjestämismuotona Suomessa - järjestäjän koke-

muksia sen toteutuksesta ja toimivuudesta 

Väitöskirja, osatutkimus 

Kuntouttavien arkitoimintojen ylläpito palvelukeskuk-

sissa asuvilla vanhuksilla 

AMK opinnäytetyö, Hoito-

työ 

Terveyden edistämisen kapasiteetti hyvinvointialueilla - 

Elintapaohjauksen toteutuminen tyypin 2 diabeteksen 

riskissä olevilla ja toteutumista vahvistavat tekijät 

Pro gradu, Terveyden ke-

hittämisen maisterioh-

jelma 

Voimaa toipumiseen - elintapainterventio nikotiinituot-

teiden käytön lopettamisen tueksi syöpään sairastuneille 

Muu tutkimus 

Diabeteksen hoitoketjun käyttöönotto Etelä-Pohjanmaan 

hyvinvointialueella 

YAMK opinnäytetyö, Klii-

ninen asiantuntijuus 

REscEU CBRN-varastointihankkeen yhteensopivuusselvi-

tys 

Muu tutkimus 

Vastasyntyneiden teho-osaston sairaanhoitajien osaami-

nen 

Väitöskirja, vaihe kaksi 

Hoitajien osaaminen keuhkoahtaumatautipotilaan hoi-

dossa ja peruselintoimintojen seurannassa sekä hoita-

jien tutkitun tiedon hyödyntämisen aktiivisuus hoito-

työssä 

YAMK opinnäytetyö, Klii-

ninen asiantuntijuus 

Språkminoriteters tillgång till brottsmedling (STB)-

hanke 

Muu tutkimus 

Alakouluikäisten lasten ruokavalion ravitsemuslaatu: 

valtakunnallinen kartoitus 

Muu tutkimus 

Perheohjaajien henkinen kuormitus kotikäyntityössä AMK opinnäytetyö, Sosi-

aaliala 

Trakeostomoidun hereillä olevan potilaan kommunikoin-

nin tukeminen - opaslehtinen tehohoidon henkilökun-

nalle 

AMK opinnäytetyö, Hoito-

työ 

Sepelvaltimopotilaan omahoidon sitoutumiseen vaikut-

tavat tekijät ja huomiointi ohjauksen keinoin 

YAMK opinnäytetyö, Klii-

ninen asiantuntijuus 

Kuinka voimme palvella teitä paremmin? Yhteistyömalli-

suunnitelma kirjaston ja lastensuojeluyksikön yhteistyön 

perustana 

AMK opinnäytetyö, Liike-

talous 

Etelä-Pohjanmaan hyvinvointialueen sopimushallinnan 

tilannekatsaus 

AMK opinnäytetyö, Liike-

talous 

Tietojohtamisen hyödyt ja tietojohtamisen kyvykkyyk-

sien kehittyminen hyvinvointialueilla 

Väitöskirja, osatutkimus, 

Sosiaali- ja terveyshallin-

totieteet 

http://www.hyvaep.fi/
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Tutkimuksen nimi Tutkimuksen/opinnäy-

tetyön taso 

Kuka on vammainen? Lain soveltajien tuottamat vam-

maiskäsitykset uuden vammaispalvelulain kontekstissa 

Pro gradu, Sosiaalityö 

MS-taudin ja muiden neuroimmunologisten sairauksien 

immunologinen ja metabolinen profilointi 

Muu tutkimus, lääketie-

teellinen tutkimus 

Lastensuojelun sosiaalityöntekijän harkinta huostaan-

oton valmistelussa 

Väitöskirja 

Terveydenhuollon johtajien talouden johtamisessa vaa-

dittava osaaminen 

Pro gradu, Terveyshallin-

totieteen koulutusoh-

jelma 

DigiKoutsi- ja DigiSankari -toiminta osaksi vammaispal-

veluiden digitukea Etelä-Pohjanmaan hyvinvointialueella 

AMK opinnäytetyö, Hy-

vinvointiteknologian kou-

lutusohjelma 

Asiakkaan taloudellisen toimintakyvyn vahvistaminen 

taloussosiaalityön keinoin 

Pro gradu, Sosiaalityö 

Sisäisen auditoinnin käytänteet kuvantamisyksiköissä 

eri hyvinvointialueilla 

AMK opinnäytetyö, Rönt-

genhoitaja 

Alue-ensihoito osana päivystyspalveluita Etelä-Pohjan-

maan hyvinvointialueella 

YAMK opinnäytetyö, Klii-

ninen asiantuntijuus 

Evaluating the level of Cyber Security awareness in the 

Wellbeing Services County of South Ostrobothnia 

Master's Degree Pro-

gramme in Information 

Technology, Cyber Secu-

rity  

Tarveanalyysin toteuttaminen Cultural Synergy-hank-

keessa 

Muu tutkimus 

Seksuaaliterveyden puheeksiotto psykiatrian poliklini-

kalla 

YAMK opinnäytetyö, Sosi-

aali- ja terveysala 

Digipalveluiden käyttö riippuvuushoitotyössä AMK opinnäytetyö, Hoito-

työ 

Sosiaalinen media ja sen yhteys nuorten anoreksiaan AMK opinnäytetyö, Hoito-

työ 

Liikuntaneuvonta kurikkalaisten terveyden ja hyvinvoin-

nin edistämisessä 

YAMK opinnäytetyö, Klii-

ninen asiantuntijuus 

Hoitajien kokemuksia päihdepsykoosipotilaiden hoidosta 

psykiatrisella osastolla 

AMK opinnäytetyö, Hoito-

työ 

Simulaatioharjoittelu osaamisen kehittämisen menetel-

mänä leikkausosastolla 

YAMK opinnäytetyö, Sosi-

aali- ja terveysalan kehit-

täminen ja johtaminen 

Psykososiaalisen menetelmän käyttöönoton onnistumi-

seen vaikuttavat tekijät Suomessa: kokemukset IPC-N:n 

implementoinnista 2020–2025-tutkimuksessa 

Muu tutkimus 

Harrastetoiminnan kehittäminen vuorohoitoyksikössä 

omaishoitajien toiveiden mukaisesti 

AMK opinnäytetyö, Hoito-

työ 

Hoitotyöntekijöiden kokemuksia ahdistuneen nuoren 

kohtaamisesta 

AMK opinnäytetyö, Hoito-

työ 

Hyvinvointialueeseen osallistuvat ikäihmiset, nuoret ja 

vammaiset (Older people, young people and people with 

disabilities participating in the Wellbeing Services Coun-

ties) 

Väitöskirja, osatutkimus 

http://www.hyvaep.fi/
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Tutkimuksen nimi Tutkimuksen/opinnäy-

tetyön taso 

Lämpökamera akuutin kiveskivun diagnostiikassa Muu tutkimus, 

Lääketieteellinen tutki-

mus 

Pelastustoimen uudet tilanne- ja johtokeskukset – hyöty 

ja haaste 

Pro gradu, Hallintotiede 

Peräsuolisyövän leikkaukseton hoito", Nordic OR-

gan Preservation Pilot Approach - A Nonrandomisec Sin-

gle-Arm Trial for Non-Operative Management of Rec-

tal Cancer (NORPPA-1) 

Muu tutkimus, lääketie-

teellinen tutkimus 

Päivystystyrätutkimus Muu tutkimus, lääketie-

teellinen tutkimus 
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