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Tiedote: Influenssa A -epidemia käynnissä  

 

Etelä-Pohjanmaan hyvinvointialueen hengitystienäytteissä on tällä hetkellä paljon influenssa A-

tapauksia. Muitakin hengitystieinfektioita, kuten koronavirusta ja rinoenterovirusta on nyt liikkeellä 

runsaasti.  Influenssaohjeistus löytyy linkistä Influenssaohje kaudelle 2025–2026. Hengitystie-

epidemiat näkyvät sote-keskuksissa ja keskussairaalan vuodeosastoilla pisaravarotoimin 

hoidettavien potilaiden runsaana määränä. 

Norovirusta on löytynyt yksittäistapauksina. Tavallisesti keskitalveen osuva noroepidemia ei ole vielä 

alkanut.  

 

Hoitoyksiköiden epidemioiden ehkäisyssä on keskiössä varotoimien aloittaminen heti, kun 

potilas/asukas todetaan oireiseksi. Lisäohjeita epidemioiden torjuntaan löytyy ohjeesta 

Toimintaohje yksikön epidemiatilanteisiin 

 

Sote-työntekijän tulee jäädä pois työstä hengitystieinfektio-oireiden alettua. Töihin voi palata, kun 

kuume on poissa ja oireet ovat väistymässä. Tarvittaessa työntekijä käyttää kirurgista suu-

nenäsuojainta työhön palattuaan, kunnes oireet ovat väistyneet. Lisätietoja ohjeesta Sote-

työntekijän poissaolo-ohjeet 
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