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Osallistujilla oli mahdollisuus neuvotteluiden aikana kirjoittaa kommentteja digitaaliselle menti.com-
alustalle. Naista koottuna ryhmitelty yhteenveto.

Yhteenveto menti.com-kommenteista

1 Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen toimijat ja tilannekuva

hyvinvointialueella

1.1 Yhteistyo ja vastuunjako

e Tarvitaan selkeda HYTE-rakenne, jossa vastuut ja johtaminen on
sovittu.

e Sote kuuluu hyvinvointialueelle, mutta yleinen hyvinvoinnin ja
terveyden edistaminen kunnille - yhteistydn rajapinnat
selkiytettava.

e« Monialainen yhteistyo0 ei toteudu ilman aitoa yhteista verkostoa -
erityisesti tydikaisten palveluihin.

e Yhdyspintasuunnittelijan tyopanoksen jatkuminen n&htiin

valttamattomaksi hankkeen jalkeen.

1.2 Jarjestojen rooli ja resurssit

o Jarjestojen asiantuntijuus ja palvelut tulee huomioida paremmin
hyvinvointialueen rakenteissa.

e Etela-Pohjanmaan hyvinvointialue myontaa vahiten avustuksia
jarjestoille Suomessa - huoli jarjestétoiminnan tulevaisuudesta.

e Jarjestdjen osallistaminen suunnitteluun, toteutukseen ja
arviointiin on keskeista.

e Pienten kuntien yhdistyksille alueellinen yhteistyd voi tuntua
etdiselta - tarvitaan tukea ja matalan kynnyksen yhteyksia.

e Ehdotus: "Hyvinvointiavustushaku" kunnissa esim. tapahtumiin,

luentoihin ja ryhmatoimintaan.
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1.3 Tiedolla johtaminen ja viestinta

Tilannekuvassa tulisi huomioida myds vahvuudet, ei vain haasteet.
Kuntalaisilta palaute: hyvinvointialueen nettisivut epaselvit,
vaikea |6ytaa yhteystietoja.

Asiakasohjaus ja Botti Konsti - ohjeistuksen ja ajantasaisuuden
tarkeys.

Tarve tuoda haavoittuvassa asemassa olevien ryhmait (esim.

vammaiset lapset ja nuoret) nakyviin tiedolla johtamisessa.

1.4 Tydikdisten ja tyodllisyyden nakékulma

Yhteisty6 tyollisyysalueiden, Kelan ja HVA:n valilla keskeista.
Tyottomien terveystarkastukset ja palvelutarvearviot kaipavat
huomiota.

Palkkatuen leikkaukset ja hankerahoituksen vahyys heikentavat
pitkaaikaistyottémien tilannetta.

Tarve varmistaa, etta hytekertoimen tuomat resurssit

kohdentuvat aidosti hyte-tyohon.

1.5 Vdeston hyvinvointi ja elintavat

Liikkkumattomuus ja ylipaino nousivat huolenaiheiksi — tarvitaan
positiivisia kampanjoita ilman syyllistamista.

Ikdihmisten ennaltaehkadisevin tyon vaheneminen herattaa
huolta (esim. kotikdaynnit, FINGER-malli).

Elintapaohjaus ei kdynnistynyt odotetusti kaikissa kunnissa - syyt
selvitettava.

Korostettiin, etta pitkdikaisyys on terveyden edistamisen tulos,

ei ongelma.
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2 Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma

2.1 Osallisuus ja monikulttuurisuus

e Tarkeaa kuulla lasten ja nuorten omat mielipiteet painopisteista.
e Monikulttuurisuus ja vanhemmuuden tukeminen nostettava
vahvemmin esiin.

2.2 Konkreettiset toimet

e Lisda toimia lasten lihavuuden ehkadisyyn.
e Videoesitys sai kiitosta - toivottiin laajempaan kayttéén myds muille

hyvinvointialueille.

3 Tyoikadisten hyvinvointisuunnitelma

3.1 Palvelut ja painopisteet

o Selkea jaottelu nuoret aikuiset - tyodikdiset — eldketta lahestyvat,
pidetty onnistuneena.

e Huolta pdihdepalveluiden saatavuudesta (esim. Suupohjassa).

3.2 Tyoéhyvinvointi ja ehkiisy

e Ehdotus: veroton tykyraha tydntekijdille (400 €) — maksaisi itsensa
takaisin.
e Nikotiinipussien ehkaisy ja rahapelaamisen puheeksiotto osaksi

opiskeluterveydenhuoltoa ja tasa-arvotyoéta.

4 Ikaihmisten hyvinvointisuunnitelma

4.1 Osallistuminen ja yhteistyo

e  Tydryhmiin mukaan seurakunnan ja vanhusneuvoston edustus.

o Asiakasraadit hyva ja tarkea kaytanto.
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4.2 Tarkeimmat kehittamisteemat

e Yksindisyys ja mielen hyvinvointi keskiéon.
e« Vajaaravitsemus, rokotusten jalkautus, turvallisuus seka
kaltoinkohtelun ehkaisy esille.

e FINGER-malli hyvda, mutta resurssit puuttuvat - tavoite kannattaa
silti kirjata.

5 Hyvinvointisuunnitelmien edistaminen yhteistyossa

5.1 Yhteinen toimeenpano

e Suunnitelmien jalkauttaminen yhdessa tarkeampaa kuin pelkka
suunnittelu.

« Kuntien ja hyvinvointialueen yhteistyo ei saa olla yksinadista
tyota.

« Vaikuttamistoimielimet ja asiakasraadit mukaan hyte-

suunnitteluun ja toimeenpanoon.

5.2 Osallistaminen ja turvallinen tila

Kuntalaisten kuuleminen ja turvallisen tilan periaatteet
korostuivat.

e Kuntalaisia mukaan ikaryhmittain.

5.3 Rooli ja resurssit

e« Hyvinvointialueen tulee muistaa jarjestava rooli - tuottajina ovat
myds yritykset ja jarjestot.

e Tarvitaan resursoitu yhdyspintatyo myés hankkeen jilkeen.
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6 Yhteenveto

e Yhteistyd ja vastuut HYTE-tydssa kaipaavat selkeyttd ja
jatkuvuutta.

o« Jarjestdjen asema ja rahoitus ovat kriittisia alueen hyvinvoinnin
edistamiselle.

o« Tieto, viestinta ja osallisuus vaativat parannusta.

« Ennaltaehkaisy, liikunta ja yhteisollisyys nousivat toistuvasti
esiin kaikissa ikaryhmissa.

« Resursointi ja jalkauttaminen ratkaisevat suunnitelmien

vaikuttavuuden.
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