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Klamydian hoito doksisykliinillä 

 

Sinulle on määrätty klamydian hoitoon doksisykliini 100 mg (Doximed®, Doxitin® tai Doximycin®). 

Lääkettä otetaan 1 tabletti 2 kertaa vuorokaudessa eli 1 tabletti aamulla ja 1 tabletti illalla. 

Lääkehoidon kesto on lähtökohtaisesti 7 päivää.  

Tabletit tulee ottaa ruuan ja nesteen kera. Kalsiumia sisältäviä tuotteita (esim. maitotuotteet) tulee 

kuitenkin välttää lääkkeenoton yhteydessä, myöskään vitamiinivalmisteita ei suositella otettavaksi 

samaan aikaan doksisykliinitablettien kanssa.  

Lääke saattaa aiheuttaa ruokatorven ärsytystä, joten vältä lääkkeen ottoa juuri ennen nukkumaan 

tai makuulle menoa.  

Doksisykliinihoidon aikana tulee välttää runsasta altistumista auringonvalolle mahdollisen 

fototoksisen reaktion (esim. ihon palaminen, kynsien värimuutokset) välttämiseksi.  

Alkoholia ei tule käyttää lääkehoidon aikana, koska se voi heikentää lääkkeen tehoa.  

 

Doksisykliinilääkettä ei saa käyttää, mikäli olet: 

• allerginen doksisykliinille tai muille tetrasykliini-ryhmän lääkkeille tai lääkkeen apuaineille 

• raskaana  

• sinulla on käytössäsi isotretinoiinilääkitys  

 

Kerrothan myös mahdollisesta muusta säännöllisesti käyttämästäsi lääkityksestä henkilökunnalle! 

Mikäli sinulla ilmenee doksisykliinihoidon aikana yliherkkyysreaktioon viittaavia oireita, tulee 

lääkkeen käyttö lopettaa ja ottaa pikaisesti yhteyttä terveydenhuoltoon.  
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