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Nimi 

Syntymäaika ja –paikka 

Ammatti Kuka antoi lomakkeen tiedot 

 

Läheiset 

Toiveeni kivun ja muiden oireiden hoidosta 

 

Millainen elämä on minulle laadukasta ja tärkeää 

Millaista elämää en halua pitkitettävän? Näkemykseni hoidosta, millaista toivon siinä tilan-

teessa kun vointini on vaatimaton (esim. vuoteeseen hoidettava) 

 

 

Ruoan ja ruokailun osalta toivon 

 

 

 

 

Koskettamisessa ja seksuaalisuudessa huomioitavaa 

 

 

 

 

 

Nukkumisen suhteen toivon 
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Fyysisen kunnon ylläpidon ja ulkoilun suhteen toivon 

 

 

 

 

Suhteeni uskontoon 

 

 

 

 

Yksin oleminen 

 

 

 

 

Musiikki, valokuvat, tv-ohjelmat ja muita minulle tärkeitä asioita 

 

 

 

 

 

Muita toiveitani 

 

 

 

 

 

 

 

Näön ja kuulon osalta huomioitavaa 

 

 

 

 

 

Toivon että ylläolevat elämänlaatuuni vaikuttavat asiat voidaan ottaa huomioon hoidossani 

 

 

 

 

___________________________________________________________________________________ 

päiväys, allekirjoitus ja nimen selvennys 

 

 

 

Lomake on laadittu Suomen Muistiasiantuntijat Elämänlaatu testamenttia mukaellen sekä Taysin vastaa-

vaa ohjetta hyödyntäen. 


