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NÄYTTEENOTTO KLAMYDIA- JA TIPPURI-INFEKTIOEPÄILYSSÄ, OHJE
HOITOYKSIKÖILLE

-CtGcNhO (1738) tutkimusta käytetään Chlamydia trachomatis- ja Neisseria gonorrhoeae-
infektioiden diagnostiikkaan. Näytteet tutkitaan reaaliaikaisella PCR-menetelmällä.

Kaikkiin näytteisiin (virtsa, virtsaputki, nielu, emätin, kohdunkaula, rektum, silmän sidekalvo)
käytetään samaa näytteenottosettiä Alinity m multi-Collect Specimen Collection Kit
(kuva 1), joka sisältää näytekuljetusputken, näytteenottotikun ja pasteur-pipetin. Näytepakkausta
avattaessa, näytteenotossa ja näytteen siirrossa näytekuljetusputkeen käytetään tehdaspuhtaita
käsineitä.

HUOM! Oireisen tippuriepäilyn yhteydessä suositellaan ensisijaisesti käyttää gonokokkiviljelyä,
jolloin saadaan myös antimikrobiherkkyysmääritys (1506 -GcVi).

Näytteenottokohta tulee ilmetä tutkimuspyynnön yhteydestä.

Tutkimukseen tai näytteenottoon liittyvät kysymykset:
Mikrobiologian laboratorio puh. 06 4154943

Kuva 1. Alinity m multi-Collect Specimen Collection Kit -näytteenottosetti
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Tikkunäytteet klamydia / tippuri-infektion toteamiseksi (–CtGcNhO)

Alinity m multi-Collect Specimen Collection Kit -näytteenottosetissä olevalla näytteenottotikulla
voidaan ottaa näyte virtsaputkesta, nielusta, emättimestä, kohdunkaulasta, rektumista tai silmän
sidekalvolta. Tarkista aina näytesetin päiväys ennen sen käyttöönottoa.

Näytteenotto kohdunkaulasta(cervix) tai emättimestä

1. Pue käsineet. Avaa näytteenottosetti aseptisesti. Tarvitset näytekuljetusputken ja
näytteenottotikun. Avaa putken korkki valmiiksi ja varo läikyttämästä putkessa olevaa
nestettä. Älä koske näytetikun näytteenottopäätä tai kuljetusputken sisäosia.

2. Mikäli näytteenotossa käytetään apuna spekulaa, liukasteena saa käyttää vain vettä.

3. Puhdista emätin/kohdunkaula huolellisesti limasta isolla pumpulitikulla ennen
näytteenottoa. Heitä tikku pois.

4. Ota näyte pyörittämällä näytteenottotikkua noin 15–30 sekunnin ajan emättimessä (noin 5
cm syvyydessä) tai kohdunkaulakanavassa.

5. Poista näytteenottotikku varovasti välttäen koskettamasta ihoa.

6. Aseta tikku näytekuljetusputkeen ja katkaise tikku varovasti merkitystä katkaisukohdasta.
Sulje putken korkki tiiviisti.

7. Kiinnitä tutkimuspyyntötarra putkeen ja sulje näyte muovipussiin. Toimita näyte
laboratorion toimipisteeseen huoneenlämmössä. Tarvittaessa näyte säilyy +2°C – 30°C
enintään 14 päivää.

Näytteenotto virtsaputkesta (uretra)

1. Pue käsineet. Avaa näytteenottosetti aseptisesti. Tarvitset näytekuljetusputken ja
näytteenottotikun. Avaa putken korkki valmiiksi ja varo läikyttämästä putkessa olevaa
nestettä. Älä koske näytetikun näytteenottopäätä tai kuljetusputken sisäosia.

2. Vie näytteenottotikku virtsaputkeen noin 2–4 cm:n syvyyteen ja pyörittele tikkua 15–30
sekunnin ajan.

3. Poista tikku virtsaputkesta ja aseta se näytekuljetusputkeen. Katkaise tikku varovasti
merkitystä katkaisukohdasta. Sulje putken korkki tiiviisti.

4. Kiinnitä tutkimuspyyntötarra putkeen ja sulje näyte muovipussiin. Toimita näyte
laboratorion toimipisteeseen huoneenlämmössä. Tarvittaessa näyte säilyy +2°C – 30°C
enintään 14 päivää.
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Näytteenotto rektumista

1. Pue käsineet. Avaa näytteenottosetti aseptisesti. Tarvitset näytekuljetusputken ja
näytteenottotikun. Avaa putken korkki valmiiksi ja varo läikyttämästä putkessa olevaa
nestettä. Älä koske näytetikun näytteenottopäätä tai kuljetusputken sisäosia.

2. Vie näytetikku peräaukkoon noin 1–2,5 cm syvyyteen ja kierrä tikkua muutamia kertoja.

3. Poista tikku ja aseta näytetikku kuljetusputkeen. Katkaise tikku varovasti merkitystä
katkaisukohdasta. Sulje putken korkki tiiviisti.

4. Kiinnitä tutkimuspyyntötarra kuljetusputkeen ja sulje näyte muovipussiin. Toimita näyte
laboratorion toimipisteeseen huoneenlämmössä. Tarvittaessa näyte säilyy +2°C – 30°C
enintään 14 päivää.

Näytteenotto nielusta

1. Ohjaa potilas istumaan hieman takakenoon asentoon ja tue pää esimerkiksi tyynyllä.
Varmista, että saat hyvän näkyvyyden nieluun.

2. Pue käsineet. Avaa näytteenottosetti aseptisesti. Tarvitset näytekuljetusputken ja
näytteenottotikun. Avaa kuljetusputken korkki valmiiksi ja varo läikyttämästä putkessa
olevaa nestettä. Älä koske näytetikun näytteenottopäätä tai kuljetusputken sisäosia.

3. Käytä tarvittaessa kohdevalaisinta ja puulastaa näkyvyyden parantamiseksi.
Vie näytetikku kohti nielua ja hankaa näytteenottotikkua nielukaarten välisellä alueella
muutamia kertoja edestakaisin.

4. Aseta näytteenottotikku kuljetusputkeen. Katkaise tikku varovasti merkitystä
katkaisukohdasta. Sulje putken korkki tiiviisti.

5. Kiinnitä tutkimuspyyntötarra kuljetusputkeen ja sulje näyte muovipussiin. Toimita näyte
laboratorion toimipisteeseen huoneenlämmössä. Tarvittaessa näyte säilyy +2°C – 30°C
enintään 14 päivää.

Näytteenotto silmän sidekalvolta
Huom! Valmistaja ei ole validoinut menetelmää silmän sidekalvolta otetulle näytteelle

1. Pue käsineet. Avaa näytteenottosetti aseptisesti. Tarvitset näytekuljetusputken ja
näytteenottotikun. Avaa kuljetusputken korkki valmiiksi ja varo läikyttämästä putkessa
olevaa nestettä. Älä koske näytetikun näytteenottopäätä tai kuljetusputken sisäosia.

2. Hankaa/pyörittele näytteenottotikkua varovasti silmän sidekalvolla muutamia kertoja.

3. Aseta näytteenottotikku näytekuljetusputkeen. Katkaise tikku varovasti merkitystä
katkaisukohdasta. Sulje putken korkki tiiviisti.

4. Kiinnitä tutkimuspyyntötarra kuljetusputkeen ja sulje näyte muovipussiin. Toimita näyte
laboratorion toimipisteeseen huoneenlämmössä. Tarvittaessa näyte säilyy +2°C – 30°C
enintään 14 päivää.
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Virtsanäyte klamydia / tippuri-infektion toteamiseksi (–CtGcNhO)

Näytettä ei voi ottaa kuukautisten aikana. Mikäli on pyydetty myös puhtaasti
laskettu keskisuihkunäyte, on se otettava eri aikaan erilaisten näytteenotto-
ohjeiden vuoksi. Mikäli mahdollista, näyte otetaan terveydenhuollon yksikössä,
jotta näytteen siirtäminen näyteputkeen onnistuu ohjeiden mukaan. Mikäli
näytteenotto kotona on ainoa vaihtoehto, potilaalle annetaan näytteenottosetti,
kannellinen näytteenottoastia ja potilasohje Virtsanäyte klamydia / tippuri-
infektion toteamiseksi (–CtGcNhO).

Välineet:
 Puhdas kannellinen virtsanäytteenottoon tarkoitettu näyteastia
 Alinity m multi-Collect Specimen Collection Kit -näytepakkauksesta

näytekuljetusputki ja kertakäyttöpipetti (kuva oikealla). Tarkista näytesetin
päiväys!

 Tehdaspuhtaat käsineet (ammattilaiselle näytteen siirtovaiheeseen)

Näytteenotto
1. Potilas on virtsaamatta vähintään 1 tunnin ennen näytteenottoa.

2. Potilas pesee kädet huolellisesti, mutta ei tee alapesua.

3. Näytteeksi otetaan noin 10–30 ml ensivirtsaa heti virtsasuihkun alusta (ensimmäisistä
pisaroista lähtien) puhtaaseen kannelliseen näyteastiaan.

4. Loppu virtsa lasketaan WC-pönttöön. Näyteastian kansi suljetaan huolellisesti.

Näytteen siirto kuljetusputkeen, ohje terveydenhuollon ammattilaiselle
1. Käsidesinfektion jälkeen pue tehdaspuhtaat käsineet.

2. Sekoita näyte huolellisesti kääntelemällä.

3. Avaa Alinity m multi-Collect Specimen Collection Kit -näytepakkaus aseptisesti käsineet
kädessä.

4. Avaa kuljetusputken korkki varoen läikyttämästä putkessa olevaa nestettä. Älä koske
putken tai korkin sisäpintoihin kontaminaation välttämiseksi.

5. Siirrä näytettä kuljetusputkeen näytesetissä olevalla pasteur-pipetillä
siten, että nestepinta asettuu putken täyttöikkunan min – max
rajoihin. Mikäli näytettä pipetoidaan kuljetusputkeen liikaa, ota uusi
näytesetti ja täytä uusi putki. Älä pipetoi näytettä putkesta pois!

6. Kierrä korkki huolellisesti takaisin kuljetusputkeen.

7. Kiinnitä tutkimuspyyntötarra näyteputkeen siten, että täyttöikkuna ei peity.

8. Loput virtsanäytteestä voi kaataa sille tarkoitettuun jätealtaaseen tai WC-pönttöön.
Näytteenantoastia ja pipetti laitetaan sekajätteisiin. Myös näytesetissä olevan näytetikun
saa hävittää tarpeettomana sekajätteisiin.

9. Pakkaa näyte minigrip-pussiin tai vastaavaan ja toimita huoneenlämmössä Kliinisen kemian
ja mikrobiologian laboratorioon. Tarvittaessa näyte säilyy kuljetusputkessa +2°C – 30°C
enintään 14 päivää.
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Vastuuhenkilö sairaalamikrobiologi/kl. mikrobiologian erikoislääkäri

Korvaa ohjeen

Muutokset


