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hyvinvointialue

Yhteenveto

Etela-Pohjanmaan hyvinvointialue koordinoi vuoden 2024 ajan alueellista
ruoka-aputoiminnan jarjestamista tukevaa hanketta. Hankkeelle
myoénnettiin sosiaali- ja terveysministeriéltd valtion avustusta 65 880 €.
Tassa rahoittajalle kootussa loppuraportissa kuvataan mita hankevuonna
tehtiin, missa onnistuttiin, mita jai saavuttamatta ja mita tulisi edelleen
kehittaa ja miksi.

Etela-Pohjanmaan hyvinvointialueen koordinoiman Varmistetaan ruoka-
apu Eteld-Pohjanmaalle hankkeen tavoitteita edistivat ruoka-aputoimintaa
toteuttavat jarjestdt ja jarjestopohjaiset seurakunnat yhteistyossa
hyvinvointialueen ja Eteld-Pohjanmaan kuntien kanssa. Hanke teki
yhteistyota valtakunnallisten ruoka-apukoordinaatiohankkeiden ja

jarjestéjen kanssa.

Hanke kdynnisti Eteld-Pohjanmaalla alueellisen ruoka-aputoiminnan
yhteistydn. Hanke on koonnut alueelliset ruoka-aputoimijat seka kuntien,
ja hyvinvointialueen edustajat yhteen seka kerannyt alueellista

seurantatietoa ja kehittamistarpeita ruoka-aputoiminnan kehittamiseksi.

Alueelle on hankevuonna syntynyt yhteistyon edistdmisen rakenteet.
Hyvinvointialue on ottanut koordinoivan roolin ja eri palvelualueet ovat
mukana hankkeessa. Jokaiseen Etelda-Pohjanmaan kuntaan on nimetty
ruoka-aputoiminnan yhdyshenkild, osatoteuttajat ovat tavanneet toisiaan
ja alueelle on perustettu laaja monialainen verkosto, jonka tehtava on

edistad alueellista yhteisty6td ja ruoka-aputoiminnan kehittamista.

Alueelliselle verkostolle ja yhteistydlle ruoka-aputoimijoiden, seurakuntien,
jarjestdjen ja julkisten toimijoiden kesken on tarve myo6s jatkossa. Laaja
monialainen verkosto kokoontuu kaksi kertaa vuodessa. Lisaksi
jatkossakin on tarve tukea ruoka-aputoiminnan jarjestamisen
kustannuksia ja koordinoitua tiivimpaa yhteisty6ta ruoka-apua

toteuttavien toimijoiden kesken.
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1 Hankkeen tulokset ja vaikuttavuus

1.1 Tausta

Ruoka-aputoiminnan jdrjestdminen ei kuulu kuntien tai hyvinvointialueen
lakisaateisiin tehtaviin. Tarve jarjestéjen edellytysten tukemiselle on, silla
ruoka-aputoiminta tukee heikommassa asemassa olevia ja on tdarkeaa
yhdyspintaty6ta niin kuntien, jarjestéjen, yritysten kuin hyvinvointialueen
kesken. Ruoka-avun turvaaminen etenkin maakunnan keskuskaupunkien
ulkopuolelle aiheuttaa ruoankuljetuskustannuksia, joihin jarjestdissa

tarvitaan tukea.

Hankkeen keskeiset kohderyhmat ovat taloudellisesti heikommassa
asemassa olevat ja ruoka-apua tarvitsevat eri ikdiset kuntien asukkaat,
mm. perheet, tyéelaman ulkopuolella olevat, ikadantyneet ja
maahanmuuttajat. Yhteistydlla ja yhteiselld verkostoitumisella voidaan
tehda nakyvaksi jarjestdjen merkitysta ja tarvetta seka tunnistaa alueita,
joissa ruoka-apu toteutuu heikommin tai sita ei juurikaan ole. Yhteisella
verkostoitumisella voidaan vahvistaa nykyisten toimijoiden toimintaa
esimerkiksi jakamalla hyvia kdytanteita ja mahdollisesti luoda edellytyksia

uusille vapaaehtoistoimijoille.

Sosiaali- ja terveysministerion edellyttamiin kriteereihin suunniteltiin

alueellinen hanke edistdmaan vuonna 2024 seuraavia:

e Yhteistyota laajasti alueensa kuntien ja kuntayhtymien, seurakuntien,
jarjestéjen ja yritysten kanssa ruokahdvikin vahentamiseksi ja
osallisuutta ja hyvinvointia edistavdn toiminnan vahvistamiseksi.

e Yhteisty6ta hyvinvointialueen kanssa sosiaali- ja terveydenhuollon
apua tarvitsevien palveluihin ohjautumisen varmistamiseksi.

e Avustusta saavan osatoimijan (ruoka-aputoimintaa harjoittavan
avustuksen saajan) kaytettava ruoka-apu.fi palvelua.

o Eteld-Pohjanmaan ruoka-aputoiminnan jarjestdminen
mahdollisimman laajasti ja kuntien ja alueella toimivien ruoka-

aputoimijoiden tavoitteellisen yhteistyén vahvistaminen.

1.2 Tavoitteet ja tulokset

Hanke on toteuttanut hyvinvointialueen koordinoimana ja ohjausryhman
ohjaamana hankesuunnitelmaan kirjattuja tavoitteita yhteistydssa

osatoteuttajien, kuntien ja kansallisten jarjestdéverkostojen kanssa.
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Hanke on tukenut heikommassa asemassa olevia ja ruoka-apua
tarvitsevia, silla hanke on tukenut jarjestdjen edellytyksia toteuttaa
vapaaehtoisvoimin ruoka-apua tarjoamalla avustusta niiden hakemiin

hyvaksyttaviin kustannuksiin.

Hankkeen toimenpiteina on koottu ja kartoitettu Eteld-Pohjanmaan ruoka-
aputoimintaa toteuttavat tahot ja toiminnat ja vahvistettu niiden
keskinaista ja tavoitteellista yhteistydta luomalla niista alueellinen

verkosto.

Hanke on tuonut ndkyvaksi ruoka-apua toteuttavien jarjestdjen
olemassaolon ja tarpeen merkitysta ja tunnistanut haasteita ruoka-
aputoiminnan epatasaisessa jakautumisessa tai saavutettavuuteen

liittyvissa katvealueissa.

Hanke on aloittanut jarjestéjen ruoka-aputoiminnan ja kuntien ja
hyvinvointialueen palveluiden kanssa tehtdvan yhteistydn vahvistamisen.
Hankkeen pyrkimys lisata ruoka-avun asiakkaiden tietoisuutta kunnan ja
hyvinvointialueen muista palveluista oli tavoitteena liian suuri seka

toteuttaa etta arvioida nailla resursseilla.

Hankevuonna on hyvinvointialueen toimesta selvitetty kuntien kouluissa ja
oppilaitoksissa syntyvan ruokahavikin maaraa ja

hyddyntéadmismahdollisuuksia.

Hankevuonna on lisatty yhteisty6ta valtakunnallisten ruoka-aputoimijoiden
ja kehittdmishankkeiden (kuten Kirkkopalvelut, SPR ja KOA ry) kanssa
ruoka-aputoiminnan yleisen kehittdmisen ja koordinoinnin
vahvistamiseksi. Hankkeessa toteutuvia toimia, seurantaa ja raportointia
on suunniteltu ja kehitetty yhdessa Kirkkopalveluiden ja KOA ry:n kanssa,
jotka ovat olleet mukana myds hankkeen ohjausryhmadssa. SPR on
jarjestanyt kansallisia tilaisuuksia, joista on viestitty alueen ruoka-

aputoiminnan verkostoon kuuluville tahoille.

Hankkeen saavuttamia tuloksia on arvioitu tavoitekohtaisesti suhteessa

hankesuunnitelmaan (Liite 1) seuraavissa taulukoissa (Taulukot 1-3.)
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Etelda-Pohjanmaan ruoka-aputoiminnan jarjestaminen

mahdollisimman laajasti ja kuntien ja alueella toimivien ruoka-

aputoimijoiden tavoitteellisen yhteistyon vahvistaminen

aputoimijoiden
ja
kehittamishankk
eiden (kuten
Kirkkopalvelut,
SPR ja KOA ry)

hanketta ja

hankkeen

jalkeen.

- 10,5 %
kasvu
verrattuna

kuntalaiset) on
aktiivisempaa ja
sita
hyédynnetaan
myos
hyvinvointialuee

Hankesuunnite | Seuranta ja Hankesuunnite | Hankkeen
Imaan kuvatut | arviointi Imaan kuvatut
toimenpiteet /Mittari tuotokset ja saavuttamat
tulokset tulokset (+, -,
osittain)
Kartoittaa Etela- | Alueellinen Verkostolle +
Pohjanmaan verkosto luodaan
ruoka- kokoontui hankevuonna
aputoimintaa vuoden aikana selkea rakenne
toteuttavat tahot | kaksi kertaa ja suunnitelmat.
ja toiminnat ja 4.4, (57 Etela-
vahvistaa niiden | osallistujaa) ja Pohjanmaan
keskinaista ja 8.10. (64 hyvinvointialue
tavoitteellista osallistujaa) koordinoi
yhteisty6ta verkostoa.
luomalla niista
verkosto.
Hanke tukee Osatoteuttajat Alueellisesta +
alueen (9) ovat toiminnasta on
jarjestéjen ja raportoineet saatavilla Ruoka-apu.fi
vapaaehtoisten ruoka-apu.fi- maarallisia palvelu on
edellytyksia palveluun seurantalukuja osatoteuttajien
toteuttaa ruoka- | kohtaamiset ja | ja niiden kaytossa.
apua tarjoamalla | jakamansa ilmoittamiseen Osatoteuttajien
avustusta niiden | ruokamaaran on yhdessa tapahtumakohta
hakemiin 1.3.- sovitut isesti
hyvaksyttaviin 31.12.2024 kaytdnteet. ilmoitettavissa
kustannuksiin. yhteensa: 671 seurantaraporto
ruoka- innissa on ollut
aputapahtumaa vield osin
, joissa puutteita.
50291
kohtaamista ja
14056
ruokakassia,
2964 ruoka-
annosta ja
18297 kg
jaettua ruokaa
Lisataan Ruoka-apu.fi- Ruoka-apu.fi- +
yhteistyota palvelun palvelun kaytto
valtakunnallisten | kayttdaktiivisuu | (jarjestoét, Valtakunnalliste
ruoka- S ennen seurakunnat, n ruoka-

aputoimijoiden
on nyt
mahdollisuus
viestia
hyvinvointialuee
n
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kanssa ruoka-
aputoiminnan
yleisen
kehittamisen ja
koordinoinnin
vahvistamiseksi.

vuoden
2023
samaan
ajanjaksoon
(607->671)

Hyvinvointialue
jarjesti KOA
ry:n ja
Lakeuden
Ruoka-apu ry:n
kanssa yhteisen
valmistelevan
tilaisuuden
8.10. ennen
alueellisen
verkoston
tapaamista,
jossa 12
osallistujaa.

HYVAEP
mukana
kansallisessa
verkostotapaa
misessa ruoka-
apuhankkeissa
toimiville
hallinnoijatahoil
le.

HYVAEP
henkiléstolle
info Ruoka-
apu.fi-
palvelusta
6.11. (22
osallistujaa,
video intrassa
katsottavissa)

Ruoka-apu.fi-
linkki HYVAEP:n
intrassa
asiakasohjausty
6n tueksi

n ammattilaisten
kaytossa

koordinoimalle
alueelliselle
verkostolle.

Ruoka-apu.fi
palvelu on tullut
tutuksi
HYVAEP:n lapsi-
ja
perhepalveluiss
a, tydikaisten
palveluissa ja
sosiaali- ja
kriisipaivystykse
ssa toimiville
ammattilaisille.

Hankevuonna
laaditaan
yhteinen
viestintasuunnite
Ima, jonka
sisalla olevia
toimenpiteita
toteutetaan

Sisdinen ja
ulkoinen
viestintasuunnit
elma 30.4.

Julkaistujen
mediatiedotteid
en maara: 2 kpl
(20.2. ja
23.12)

Ruoka-avun
merkitys ja
keskindinen
tietoisuus ruoka-
aputoimijoista
lisdantyy
vaeston,
ammattilaisten
ja paattajien
keskuudessa



https://etelapohjanmaa.sharepoint.com/:v:/r/sites/Tallenteet/Tallenteet/Koko%20henkil%C3%B6st%C3%B6lle/Kuule%20%26%20kokeile/Tallenteet/Kuule%20ja%20Kokeile%206.11.2024%20Ruoka-apuhanke.mp4?csf=1&web=1&e=uw5wYB
https://etelapohjanmaa.sharepoint.com/:v:/r/sites/Tallenteet/Tallenteet/Koko%20henkil%C3%B6st%C3%B6lle/Kuule%20%26%20kokeile/Tallenteet/Kuule%20ja%20Kokeile%206.11.2024%20Ruoka-apuhanke.mp4?csf=1&web=1&e=uw5wYB
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Sosiaalisen
median
paivitysten
sisalto ja
maara: = 7 kpl

Muistiot
verkostotapaa
misista 4.4. ja
8.10. ja
ohjausryhman
kokouksista
25.1., 30.4.
20.9. ja 5.12.

Hankkeen
esittely
Yhdyspintatyon
seka
hyvinvoinnin ja
terveydenedista
misen
lautakunnassa
25.1.

Taulukko 1. Hankesuunnitelman tavoite 1 toimenpiteiden ja tulosten

arvioiminen

Tavoite 2.

Vahvistaa ruoka-aputoiminnan yhteytta ja kiinnittymista alueella

tapahtuvaan, osallisuutta edistdavadan ja eriarvoisuutta, koyhyytta,

syrjaytymista ja syrjintaa viahentavaan hyvinvointityohon, kuten

hyvinvointialueen ja kuntien toteuttamaan hyvinvointi- ja

terveydenedistamistyohon tai hyvinvointialueen

aikuissosiaalityohon.

Hankesuunnitelma | Seuranta ja Hankesuunnite | Hankkeen

an kuvatut arviointi Imaan kuvatut | saavuttama

toimenpiteet /Mittari tuotokset ja t tulokset
tulokset (+, -,

osittain)

Hanke vahvistaa Maarallisesti Jarjestbjen, Osittain

hyvinvointialueen ja | -Kuntien ja kuntien ja

kuntien tietoisuutta hyvinvointialu | hyvinvointialuee | Ruoka-

ruoka-apua jakavista
toimijoista.

Hankevuonna
suunnitellaan ja

ohjataan kuntien ja

eiden
palveluista
jarjestetyt
tilaisuudet
ruoka-avun

n tyontekijoiden
yhteistyon
syventyminen ja
mahdolliset
uudet yhteistyon
muodot

aputoimintaa
n on nimetty
yhdyshenkild
kaikissa
Etela-
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hyvinvointialueen
palveluiden
jalkautumista ruoka-
avun yhteyteen.
Tama madaltaa
asiakkaiden

yhteydessa
=0

-Tilaisuuksissa
tavoitettu
osallistujamaa

Pohjalaiskun
nissa

Yhteisessa
monialaisess
a verkostossa

kynnysta palveluihin | ra =0 on ideoitu
hakeutumiseen ja yhteistydn
ohjautumiseen. Laadullista muotoja,
palautetta joita voidaan
tilaisuuksien edistaa
hyddysta jatkossa
kerataan
asiakas- ja
ammattilaisky
selyin (5/2024
ja 11/2024)
=0
Hankevuonna Kunnat, joissa | Ruokahavikin Osittain
selvitetaan kuntien selvitys tehty | hyédyntaminen
kouluissa, ja lisda jaettavan Selvitys
oppilaitoksissa ja johtopaatdokse | ruoan maaraa tehty.
paivakodeissa t Kauhajoella
syntyvan jatkosuunnitel ruokahakin
ruokahavikin mista. hyédyntamin
hyédyntamismahdoll en otettiin
isuuksia. laajemmin
ruoka-avun
kayttoon,
koulun lisdksi
myos
paivakodista.
Tulokset
esitelty
kunnille ja

jatkosuunnite
Imat muiden

paikallistoimij
oiden kesken
viela kesken.

Taulukko 2. Hankesuunnitelman tavoite 2 toimenpiteiden ja tulosten

arvioiminen.
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Tavoite 3.
Eteld-Pohjanmaan alueen ruoka-aputoiminnan merkitys on
tunnistettu
Hankesuunnitel Seuranta ja Hankesuunnitel Hankkeen
maan kuvatut arviointi maan kuvatut saavuttam
toimenpiteet /Mittari tuotokset ja at tulokset
tulokset (+, -~
osittain)
Hankkeen avustus | Hankkeen Mahdolliset Osittain
tukee osatoteuttajille | katvealueet, joissa
osatoteuttajia tehdyt kyselyt: | ruoka-apua ei ole Hanke on
tydssaan, hanke - Onko tarjolla on tukenut
mahdollistaa ruokajakoon tunnistettu ja osatoteuttaj
alueellisen osallistuneet niihin on tarkoitus | ia jo
verkostoitumisen yksikot jarjestaa ja olemassa
ja yhteistyon. lisadntyneet? kohdentaa apua olevassa
Katvealueet tydssa.
selvitetaan. - Onko Hanke on
auttanut tuonut
nykyisia ruoka- uusia
aputoimijoita yhteydenott
laajentamaan oja
omaa ruoka- jarjestoihin
aputoimintaans muun
a? muassa
lahjoittajilta
» Toimintapist
eita ei ole
syntynyt
lisda, mutta
jakopaivia
ja kotiin
kuljetusta
on voitu
lisata
Ruoka- Onko Kuntouttavan Osittain
aputoiminnassa yhteistyota tyoétoiminnan ja
vapaaehtoistydn hyvinvointialue | ruoka- On tultu
vahvistaminen en aputoimijoiden tietoiseksi
lisdaamalla kuntouttavan mahdollinen jo olemassa
esimerkiksi ty6toiminnan ja | yhteisty6 olevasta
yhteisty6ta kuntien toiminnasta
kuntouttavan tyépajojen , jota
ty6toiminnan ja kanssa voidaan
tybpajojen kanssa. | syntynyt ruoka- syventaa ja
avun jakamisen levittaa
yhteyteen. jatkossa.

Taulukko 3. Hankesuunnitelman tavoite 3 toimenpiteiden ja tulosten

arvioiminen.
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1.3 Hyoddyt ja vaikuttavuus

Hankkeen hyo6tyina tavoiteltiin ensi sijassa ruoka-aputoiminnan
jatkuvuuden turvaamista ja avustuksella tuettiin osatoteuttajia
jarjestamisen kuluissa. Hankkeella tavoiteltiin my6s alueellisen yhteistyon
kautta synergiaetuja ruoka-aputoimintaan ja alueellista kehittamista

heikossa asemassa olevien osallisuuden edistamiseksi.

Hankesuunnitelmaan kuvattuja odotettavia vaikutuksia on arvioitu
hankkeen ohjausryhman toimesta taulukkoon 4. Kyseisia vaikutuksia on
tarpeen seurata myos tulevien vuosien aikana ja tdsmentaa itsearviota

myds maarallisesti arvioitaviin indikaattoreihin.

Hankkeen tavoittelema Ohjausryhman arvio vuoden
tuotos, tulos, vaikutus 2024 osalta

(+, -, osittain)
Hankkeessa syntyy yhteinen +

alueellinen ruoka-aputoimijoiden
verkosto, joka jakaa tietoa ja
osaamista. Verkostolla voi olla
myds yhteistd koulutustoimintaa.

Tietoisuus eri toimijoiden +
tekemasta tyosta lisaantyy
vuoropuhelun mydéta.

Verkoston toiminta varmistaa +
ruoka-avun piirissa olevien
vapaaehtoisten osallisuuden ruoka-
avun kehittamiseen ja sen
yhtenaistdmiseen.

Hyvinvointialueen ammattilaisten -
toteuttama asiakkaiden
kohtaaminen ruoka-avun piirissa Ammattilaisten jalkautumista ei
madaltaa kynnysta sosiaali- ja toteutettu resurssisyista
terveyspalveluihin ohjautumiseen,
jolloin palvelut ovat oikea-
aikaisempia ja saavutettavia.

Yhteinen hanke tukee kuntiin osittain
nimettyja jarjestd- ja hyvinvoinnin
ja terveydenedistamisen
yhdyshenkil6ita yhteistydssa
ruoka-apua toteuttavien
jarjestdjen ja seurakuntien kanssa.

Kunnissa tapahtuvan koulujen ja +
paivakotien havikkiruoan
hyédyntamisen selvittédminen on
tehty

Alueen ruoka-apua toteuttavat +
jarjestoét ja seurakunnat tulevat
tietoiseksi ruoka-apu.fi-palvelun
kaytosta ja ottavat sen
kayttdéonsa.
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Hankkeen yhteisen viestinnan
kautta kannustetaan alueen
yrityksia mukaan ruoka-avun
lahjoittajiksi.

osittain

Taulukko 4. Hankkeen tavoittelemien vaikutusten toteutuminen vuoden

2024 aikana.

Osatoteuttajilta kerattiin joulukuussa webropol-kyselylla palautetta ja

kehittamistarpeita hankkeen tavoitteiden toteutumisesta ja hyddyista

toiminnalle. Kyselyyn saatiin vastaus kaikilta osatoteuttajilta.

Osatoteuttajia pyydettiin arvioimaan hankkeen sisdisen viestinnan

tavoitteiden (Taulukko 5) ja hankesuunnitelman tavoitteiden (Taulukko 6)

toteutumista asteikolla 1-5, jolloin 1=tdysin eri mieltd ja 5= taysin samaa

mielta. Vastaajien vastaukset vaihtelivat 3-5 vaélilla ollen keskiarvoltaan 4

tienoilla kaikissa kysymyksissa.

Hankkeen sisdisen viestinndn
tavoite

Osatoteuttajien antaman
arvion ca (asteikolla 1-5)

Olemme saaneet hankevuonna
hyvinvointialueelta tukea ja
perehdytysta hankkeen
toteuttamisessa

4,0

Hanke on lisannyt yleisesti
tietoisuutta yhdistyksemme ruoka-
aputoiminnasta

4,3

Hanke on lisannyt hyvinvointialueen
palveluissa tietoisuutta ruoka-
aputoiminnastamme

3,8

Hanke on lisannyt kunnan
palveluissa tydskentelevien
tietoisuutta toiminnastamme

3,8

Taulukko 5. Hankkeen sisaisen viestinnan tavoitteiden toteutuminen

osatoteuttajien arvioimana.

Hankkeen tavoitteet

Osatoteuttajien antaman
arvion ca (asteikolla 1-5)

Tukenut ruoka-aputoiminnan
jarjestamista mahdollisimman
laajasti seka vahvistanut kuntien ja
alueella toimivien ruoka-
aputoimijoiden tavoitteellista
yhteistyota.

4,2

Hanke on vahvistanut ruoka-
aputoiminnan yhteytta ja
kiinnittymista alueella tapahtuvaan,
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osallisuutta edistavaan ja
eriarvoisuutta, kéyhyytta,
syrjaytymista ja syrjintaa
vahentdavaan hyvinvointityohon, 3,8
kuten hyvinvointialueen ja kuntien
toteuttamaan hyvinvointi- ja
terveydenedistamisty6hon ja
hyvinvointialueen
aikuissosiaalityohon.

Eteld-Pohjanmaan alueen ruoka-
aputoiminnan merkitys on 4,2
tunnistettu

Taulukko 6. Hankkeen tavoitteiden toteutuminen osatoteuttajien

arvioimana.

Kyselyssa kysyttiin, mitd toimintaa hanke ja rahoitus on mahdollistanut
vhdistyksen ruoka-aputoimintaan vuoden 2024 aikana. Kysymys oli avoin
ja vastaajat kertoivat, etta se oli turvannut toiminnan jatkumisen. Avustus
oli korvannut toiminnassa osittain muun muassa vuokratilat, sahkon,
materiaalikulut, matkakulut kuljetuksissa ja ruokien kerailyssa.
Kulukorvausten mydta myds uusia vapaaehtoisia kuljettajia oli saatu

mukaan toimintaan.

Vastaajista 78 % kertoi, ettd hanke on tuonut toimintaan uutta yhteistyota
ja yhteydenottoja. Vastaajat kertoivat muun muassa saaneensa
ylijdadmadruokaa aiempaa laajemmin kunnan ruokapalveluista, uusia
lahjoittajia ja maahanmuuttajia mukaan ruoan valmistukseen. Hankkeen

nahtiin myds lisanneen keskustelua.

2 Hankkeen toteutus

2.1 Yleiskuva

Hanke toteutui hyvinvointialueen hallinnoimana ja koolle kutsumana.
Hanketta koordinoitiin osana muuta yhdyspintatyota eikd uuden toiminnan
kdynnistamiseen ollut resursseja. Ohjausryhmalla ja sen eri organisaatioita
edustavilla jasenilla oli tarkea rooli hankkeen seurannan ja ohjauksen
toteutuksessa. Ohjausryhman rooli muotoutui ja vahvistui vuoden aikana
ja se teki linjauksia my6s uuden hankesuunnitelman tueksi. Kuntien
sitoutumista hankkeeseen edistivat kuntien kanssa solmittavat

yhteistydsopimukset ja yhdyshenkiléiden nimeamiset. Toisaalta
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sopimusprosessi oli tyollistava ja vuoden pituiselle hankkeelle tarpeeton,

etenkin, kun hankkeessa ei edellytetty kunnilta taloudellista avustamista.

2.2 Aikataulun toteutuminen

Hankkeen toimenpiteiden aikataulu on kuvattu hankesuunnitelmaan. Alle
kuvattu toteutusaikataulu ei kaikilta osin edennyt suunnitellulla tavalla.
Asioiden valmisteluun meni arvioitua enemman aikaa ja
hankehallinnoijana hyvinvointialue joutui lahettdmaan muistutusviesteja
eri tahoille muun muassa kuntiin yhteistydsopimusten allekirjoittamiseen
liittyen. Hankesuunnitelmaan oli kirjattu ja aikataulutettu toteutettavaksi
erilaisia kyselyitd ruokapalveluihin, osatoteuttajille, ruoka-avun kavijoille

ja ohjausryhmalle. Kaikilta osin kyselyt eivdt hankevuonna toteutuneet.
Joulukuu

Hyvinvointialue sai 15.12.2023 paatdoksen sosiaali- ja terveysministeriolta
valtionavustuksen mydntamisesta ruoka-aputoiminnan jarjestamiseen.
Koska mydnnetyn avustuksen maara poikkesi haetun avustuksen
maarastda, hankehallinnoijaa maarattiin toimittamaan ministeridlle

pdivitetty talousarvio 60 padivan kuluessa paatdksen tiedoksisaannista.
Tammikuu

Sosiaalijohtaja nimesi ja teki esitykset ohjausryhman kokoonpanosta
viranhaltijapaatoksellda 9.1.2024. Hankkeen ohjausryhma kokoontui ja
jarjestaytyi ensi kerran 25.1. Hankkeen osatoteuttajien ensimmainen

tapaaminen toteutui hybriditapaamisena 26.1.

Hyvinvointialueen aluehallitus teki 15.1.2024 paatdkset osatoteuttajille
mydnnettdvista avustussummista. Osatoteuttajat tekivéat paivitetyn
talousarvion heille myénnetyn summan mukaisesti ja toimittivat sen
hyvinvointialueelle, joka kokosi tiedot ministeri6lle 20.2. mennessa. Yksi
osatoteuttaja luopui hankkeesta tdssa vaiheessa ja jaljelle jai yhdeksan
osatoteuttajaa. Osatoteuttajajarjestoille haettiin avustussumma
maksatukseen ennakkona ja tata varten toimitettiin ministeriédn myds

perustelut ja osatoteuttajajarjestéjen kanssa laaditut yhteistydsopimukset.

Yhdyspintatydn sekd hyvinvoinnin ja terveydenedistamisen lautakunnalle

hanke esiteltiin 25.1. kokouksessa.
Helmi-huhtikuu

Hankkeen osatoteuttajille jarjestettiin 15.2. perehdytystd Teams-

tapaamisena Ruoka-apu.fi palveluun raportoimisesta.
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Osatoteuttajajarjestot ohjattiin kayttamaan Ruoka-apu.fi-palvelua
seurannan tyodkaluna ja kirjaamaan 1.3. alkaen kohtaamiset
(henkilomaara) ja jaettu ruokamaadra (kassit tai kilogrammoina)

jarjestelmaan.

Hankkeen kaynnistymisesta laadittiin 20.2. hyvinvointialueella tiedote,
josta myds useammat paikallislehdet tekivat omia juttuja.
Hyvinvointialueen tiedote: Ruoka-aputoimijat verkostoituvat Eteld-
Pohjanmaalla on luettavissa HYVAEP-verkkosivuilta

https://www.hyvaep.fi/tiedote/ruoka-aputoimijat-verkostoituvat-etela-

pohjanmaalla/.

Kuntia pyydettiin kasittelemaan ja allekirjoittamaan hanketta varten
yhteisty6sopimus ja nimeamaan edustaja ja varajdsen Eteld-Pohjanmaan
alueelliseen ruoka-aputoimijoiden yhteistyéverkostoon 31.3. mennessa.
Osasta kuntia nimedmiset ja sopimukset saatiin vasta toukokuussa. Nama
toimenpiteet oli hankesuunnitelmaan suunniteltu toteutuviksi jo
tammikuulla. N&in ollen alueellinen ruoka-aputoimijoiden verkostokaan ei
kokoontunut vield alkuvuodesta vaan ensimmainen
verkostokokoontuminen toteutui vasta 4.4., jolloin osasta kuntia uupui

edelleen nimetty yhdyshenkild.

Maaliskuussa hyvinvointialueelta tehtiin hyvinvointialueen ja kuntien
ruokapalveluihin havikkiruokaa ja mahdollista ruoka-apuyhteistyéta
koskeva selvitys, jonka tulokset esiteltiin alueellisessa ruoka-aputoiminnan
verkostotapaamisessa 4.4. Kyselyn tulokset ovat tarkemmin erillisena
liitteena (Liite 2).

STM:n paatds avustuksen ennakkoon maksatuksesta saapui 5.4.
Hankkeen osatoteuttajien tapaaminen toteutui Teamsissa 11.4. jolloin
heille viestittiin kirjanpitoon liittyvista kaytanteista ja kesalla toteutuvasta
maksatushakemuksesta. Osatoteuttajille esiteltiin hankkeessa valmistellut
viestintdsuunnitelmat ja sovittiin hankkeen osatoteuttajien yhteystietojen
lisdédmisestd Ruoka-apu hankkeen verkkosivuille

https://www.hyvaep.fi/hyvinvointialue/hankkeet/varapu-hanke/.

Hankkeen ohjausryhma kokoontui toisen kerran 30.4. Hankkeelle kevaan
aikana hyvinvointialueella laaditut sisaisen ja ulkoisen viestinnan
suunnitelmat hyvaksyttiin ohjausryhmassa. Lisaksi kaytiin |1api Ruoka-
apu.fi-palveluun kertynyt seurantatieto, 4.4. tilaisuudessa osallistujilta

keratyt julkistoimijoiden ja ruoka-aputoimijoiden yhteistydta edistavat
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toimet (Liite 3) ja hyvinvointialueen ja kuntien ruokapalveluihin tehdyn

selvityksen tulokset.
Toukokuu

Hankkeen osatoteuttajilta kartoitettiin webropol-kyselylla toiveita ja
tarpeita julkistoimijoiden kanssa toteutuvalle yhteistydélle.
Hankesuunnitelmaan oli kirjattu, etta hyvinvointialueen palveluista
jalkaudutaan ruoka-aputoimintaan ja selvitetaan kokemuksia ja tarpeita
ruoka-avun kavijoilta asiakaskyselylla, mutta naita ei resurssisyista

toteutettu.
Kesakuu

Kuntien yhdyshenkilbdille 1ahettiin ulkoinen viestintdsuunnitelma ja sen
tavoitteisiin pohjautuen valmiita somenostoja, joilla ruoka-aputoiminnasta

on mahdollisuus viestia kunnan verkkosivuilla.
Heindkuu

Hyvinvointialueen taloushallinnossa tehtiin ensimmainen

maksatushakemus ja selvitys avustuksen kaytodsta ministeridlle.
Elokuu

Hyvinvointialueella laadittiin ja jatettiin lausunto 12.8. Sosiaali- ja

terveysministeritlle ruoka-apuasetukseen lausuntopalvelussa.

Yhdyspintasuunnittelija tapasi aikuissosiaalityén palvelualuejohtajaa ja
vastuuyksikkdjohtajia 16.8.2024. Todettiin, ettei palveluista tapahtuvaa
jalkautumista ole resurssisyistéd mahdollista toteuttaa, mutta
yhteyshenkil6ita voidaan tehda tutummaksi toimijoille ja lisata paikallista
yhteistydta. Mikali osatoteuttajajarjestd on halukas yhteistydhoén
kuntouttavan tyétoiminnan osalta, yhdistys on suoraan yhteydessa

palveluyksikkdjohtajaan.
Syyskuu

Osatoteuttajien neljas tapaaminen toteutui Teamsissa 19.9., jolloin kaytiin
Iapi hankkeen tilannekatsaus tavoitteiden edistdmisesta, Ruoka-
apujarjestdjen ja julkistoimijoiden yhteistydn kehittdmistarpeita
kartoittavan kyselyn tulokset toukokuulta ja osatoteuttajien kokemukset ja
toiveet yhteistydn edistédmiseksi seuraavassa alueellisessa

verkostotapaamisessa lokakuussa.
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Ruoka-apujarjestdja kannustettiin mukaan Etela-Pohjanmaan tyoikaisten
aikuisten osallisuuden ja vertaistuen edistémisen alueelliseen
kumppanuuspoytdan ke 9.10. Lisaksi osatoteuttajia kannustettiin
viestimaan ruoka-avun kavijoéille hyvinvointialueen Digia arkeen 26.9. ja

digitukea arkeen 24.10. tilaisuuksista.
Lokakuu

Alueellisten ruoka-aputoimijoiden toinen verkostotapaaminen toteutui
8.10. Teamsissa. Tata edeltavasti KOA ry koordinoi alueellisen
kasvokkaisen tapaamisen Seindjoelle yhdessa Lakeuden Ruoka-apu ry:n
kanssa, jossa ruoka-aputoimijat valmistautuivat esittelemaan ruoka-
aputoimintaansa ja kertomaan yhteistyotoiveistaan julkistoimijoille.
Alueellisen verkostotapaamisen tarkoituksena oli yhteistyon ja
luottamuksen syventdaminen toimijoiden kesken, esitella ja tehda tutuksi
ruoka-aputoimijoiden tyota ja tarpeita, valita edellisessa
verkostotapaamisessa esitetyista yhteistydn vahvistamisen keinoista
paikallisesti ja alueellisesti edistettavat keinot seka kertoa, mita tiedetdan
ruoka-avun valtionapuasetuksesta ja vuoden 2025 valtionavustuksen

hakemisesta.
Marraskuu

Hankkeeseen nimettyja kuntien yhdyshenkil6ita ja alueen ruoka-
aputoimijoita kannustettiin osallistumaan Ruoka-aputoimijoiden avoimeen
verkkotapaamiseen 7.11., jonka teemana oli Elintarviketurvallisuus ruoka-
avussa. Lisaksi viestittiin osallistumaan Suomen Punaisen Ristin Ruoka-
avun koordinaation kehittdmishankkeen jarjestamaan kansalliseen Ruoka-

avun ajankohtaisseminaariin 20.11.

Hankeen osatoteuttajien viides tapaaminen toteutui Teamsissa 27.11.
Tapaamisessa kerrattiin Ruoka-apuhanketta koskevaa
maksatushakemusta varten tarvittavat tositteet, lomakkeet ja kirjanpitoon

liittyvat ohjeistukset.
Joulukuu

Hankkeen ohjausryhma kokoontui neljénnen kerran Teamsissa 5.12.
Kokouksessa arvioitiin hankkeen tavoitteiden toteutumista, Ruoka-apu.fi
palveluun osatoteuttajien raportoimaa seurantatietoa ja suunniteltiin
ruoka-aputoiminnan jarjestamisen jatkotoimenpiteita. Hyvinvointialueelta
osallistuttiin valtionapuviranomaisena toimivan THL:n jarjestéamaan ruoka-

avun jarjestamisen valtionapuhakemuksen infoon 12.12.
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Hyvinvointialueella selvitettiin yhdyshenkiléa mahdollista seuraavaa

hankehakua varten.
Hankkeen loppuraportin kokoaminen kaynnistyi.

Osatoteuttajajarjestoille lahetettiin hankkeen tavoitteiden toteutumisen

arvoimiseksi ja jatkokehitystarpeiden selvittédmiseksi webropol-kysely.

Hyvinvointialueelta tehtiin viestinnan merkeissa kaynti yhteen ruoka-
aputoimintaa toteuttavaan seurakuntapohjaiseen yhdistykseen ja siita
kirjoitettiin joulua edeltavasti blogikirjoitus: Ruoka-avun jakaminen tuo
hyvén mielen péydén molemmin puolin. Kirjoituksen tavoitteena oli tehda
ruoka-aputoimintaa tutummaksi lukijoille, kertoa vapaaehtoistoiminnasta
ja kannustaa mukaan ruoka-aputoiminnan toteutukseen myés mahdollisia
uusia toimijoita. Blogi-kirjoitus on luettavissa HYVAEP-sivuilta

https://www.hyvaep.fi/tiedote/blogikirjoitus-ruoka-avun-jakaminen-tuo-

hyvan-mielen-poydan-molemmin-puolin/.

2.3 Toteutuneet kustannukset ja resurssit

Hankkeen tositekohtaista avustusmaararahan jakautumista ei kasitella
tassa raportissa. Yhteenveto hankkeessa toteutuneista kustannuksista ja
talouden toteumasta on erillisessa loppuselvityksessa. Selvitys liitteineen
toimitetaan ministeridlle tdman loppuraportin kanssa viimeisessa

maksatushakemuksessa.

Valtionapupéaatdoksen mukaisesti hankkeelle mydnnetysta valtionavusta 10
% oli mahdollisuus kayttdd hankkeen hallinnointiin hyvinvointialueella.
Hankkeen hallinnointiin, koordinointiin, viestintédan ja raportointiin on
kaytetty vuoden aikana hyvinvointialueella useiden suunnittelijoiden ja
viranhaltijoiden ja ammattilaisten tydépanosta. Verkostomainen johtaminen
on vienyt resursseja. Osatoteuttajat ovat tarvinneet ennakoitua enemman
ohjausta muun muassa maksatukseen ja seurantaraportointiin liittyen,

silla toimijoina ovat vapaaehtoisuuteen pohjautuvat tahot.

Kaikki jarjestot eivat saaneet kaytettya koko heille mydnnettya
avustussummaa, jolloin avustusmaararaha palautetaan hyvinvointialueelle

ja edelleen ministeridlle.

2.4 Riskit

Hankkeen toteutumista haastavia riskeja pyrittiin tunnistamaan ennalta
hankesuunnitelmassa. Riskeja ja niiden toteutumista seka niihin

varautumista on arvioitu seuraavaan taulukkoon (Taulukko 7).
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Riskin kuvaus

Seuraus, jos
riski toteutuu

Toimenpiteet
riskin
poistamiseksi tai
pienentamiseksi

Arvio riskin
hallinnasta

Hankkeen
henkildsto
vaihtuu
yllattaden

Hanketta
koskeva
osaaminen ja
hiljainen tieto
katoaa.
Hankkeen
sidosryhmilla
saattaa olla
vaara tieto
oikeasta
yhteyshenkilds
ta.

Hankkeen
dokumentointikayta
nnot on kuvattu
selkeasti ja niiden
kayttéa valvotaan.
Hankkeen
yhteyshenkilétiedot
paivitetaan
HYVAEP-
verkkosivuille ja
sidosryhmille
tiedotetaan
jatkuvasti
hankkeessa
tapahtuvista
muutoksista.

Hankkeen
dokumentoint
i oli
perusteellista,
mutta
dokumentaati
on
siirtdminen
Teams-
kanavalle jai
toteuttamatta
. Dokumentit
toimitettiin
hankkeessa
toimiville,
(ohjausryhma

4
osatoteuttajat
, verkosto)
sahkopostilla

Vapaaehtoisresu
rssit

Toimintaa ei
voida jarjestaa
eikd laajentaa

Hankerahoituksella
tuetaan jarjestéjen
taloudellisia
resursseja toimia.
Luodaan
yhteistydmahdollisu
uksia tydpajojen
kautta resurssien
mahdollistamiseksi.

Taloudellinen
resurssi ja
maksatus
ennakkoon
turvasi
toiminnan

Ruoan Toimintaa ei Markkinointi ja Hankeviestinn
toimittajien voida jarjestaa | viestinta saa alla ei
maara ei ole eikd laajentaa mukaan uusia pystytty
riittava ruoka-apuun merkittavasti
lahjoittajana lisddmaan
osallistuvia yrityksia | uusien
mydnteisen lahjoittajien
mielikuvan kautta maaraa
Osatoteuttajat Hankkeen Osatoteuttajia Osatoteuttajis
ei sitoudu toteuttaminen | tuetaan ja ta yksi luopui
hankkeeseen on kannustetaan jo alussa
hankehallinnoij | hankkeen aikana hankkeen
alla, jolle on saannollisilla saatua
hankkeessa tapaamisilla, joissa | mydnteisen
osoitettu annetaan yhteista paatbksen.
ainoastaan 10 ohjausta. Alussa Hanke on
% osuus sovitaan roolit ja tukenut

tybnjaot.

osatoteuttajia
ja
osatoteuttajis
ta kaikki ovat
halukkaita
jatkamaan,
jos tehdaan
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uusi
hankehakemu
S.
Ruokaa Ruoka ei riita, Mahdollisesti Tahan
tarvitsevien mika jarjestéjen varautumista
maara lisaantyy | aiheuttaisi jarjestysmieskoulut | ei tehty.
hallitsemattoma | hallitsemattom | us (rahoitus
sti an tilanteen puuttuu)
ruoanjakopaiko
illa ja yleisessa
ilmapiirissa

Taulukko 7. Hankkeen riskien ja niiden toteutumisen arviointi.

3 Hankkeen dokumentointi

Hankkeelle perustettiin verkkosivut HYVAEP-sivujen yhteyteen ja sivuilla
julkaistiin muun muassa hankesuunnitelma ja hankkeen ohjausryhmaén

kokoonpano ja osatoteuttajien yhteystiedot.

Hanketta koskevat ministerion paatokset ja viranhaltijapaatdkset ovat
hyvinvointialueen Tweb-palvelussa. Hankkeen muusta dokumentaatiosta
ja sen hallinnoinnista vastaa hyvinvointialueen kehityspalvelut.
Tarkoituksena oli laatia erillinen Teams-kanava ohjausryhman jasenille,

mutta tama jai hankeaikana perustamatta.

Hankkeen ohjausryhman kokouksista on laadittu poytakirjat, jotka on

toimitettu liitteiden kanssa ohjausryhman jasenille sahképostilla.

Hankkeen osatoteuttajien tapaamisista on laadittu muistiot, jotka on
liitteineen toimitettu osatoteuttajajarjestdjen yhdyshenkildille. Muistioita

on pyydetty jakamaan yhdistysten sisalla tarpeen mukaan.

Alueellisista verkostotapaamisista on koottu muistiot, jotka on liitteineen
toimitettu verkostoon osallistuneille, mikali he ovat toimittaneet

sahképostiosoitteensa.

Hankkeessa syntyneet tiedotteet ja blogiteksti on julkaistu HYVAEP:n
verkkosivuilla. HYVAEP:n Instagram- ja Facebook-tileille on tehty

hankkeesta vuoden aikana seitseman julkaisua.

Hankevuonna tehtiin hankesuunnitelman tavoitteisiin pohjaten alueellisen
ruoka-aputoiminnan edistdmiseksi seka sisdiseen viestintdaan (Liite 4) etta
ulkoiseen viestintaan (Liite 5) erilliset viestintasuunnitelmat.

Viestintasuunnitelmissa on kuhunkin hanketavoitteeseen maaritelty
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erikseen paaviesti, sen edistamiseksi toimenpiteet, viestinnan keinot ja

kanavat, aikataulu ja mittarit.

Viestintasuunnitelmiin kirjattua toimintaa ei resurssisyista pystytty koko
laajuudessa hankevuonna toteuttamaan. Viestintasuunnitelmiin kuvatut
tavoitteet ja toimenpiteet voidaan nahda pidempikestoisena prosessina ja

suunnitelmia on tarpeen hyddyntaa jatkossa.

4 Opit ja palautteet hankkeesta

Hankkeessa on keratty palautetta osatoteuttajilta toukokuussa ja
joulukuussa webropol-kyselylla, verkostotapaamisiin osallistuneita on
keratty palautetta tapaamisen lopuksi mentimeter-kyselylla. Lisaksi
ohjausryhman jasenet ovat antaneet hankkeesta kokoukissa suullista

palautetta.

Hankkeessa ei ole erikseen keratty eika verkostossa keratysta palautteesta
ole eritellen tarkasteltavissa kuntiin nimettyjen yhdyshenkiléiden

palautetta, jota olisi mielenkiintoista jatkossa kerata.

Hankkeessa kerdatty palaute on ollut myoénteista ja kannustavaa.
Mielenkiintoista olisi keratda myd6s palautetta osatoteuttajia

haastattelemalla, silla lomakkeilla keratty palaute jéa suppeammaksi.

Hankkeen teeman ymparille on ollut selkeaa perustaa erillinen
vhdyspintaverkosto, ja rakenteet ovat lisanneet alueellista vuoropuhelua
kuntien, seurakuntien, hyvinvointialueen eri palvelualueiden ja jarjest6jen
kesken. Paikalliseen vuoropuheluun hankkeella on ollut rajalliset
mahdollisuudet vaikuttaa. Jatkossa mukaan alueelliseen vuoropuheluun on
tavoitteellista saada myos yritykset ja ammattikorkeakoulun tutkimus- ja
kehittdmistyd. Hankkeelle tehtiin perusteelliset viestintdsuunnitelmat, joita
on mahdollisuus jatkaa ja paivittad myds mahdollisessa seuraavassa

hankkeessa.
5 Jatkotoimenpiteet

5.1 Avoimet tehtdvat

Valtioneuvosto antoi syksylla 2024 asetuksen, jolla vakinaistettiin
valtionavustus ruoka-aputoiminnan jarjestdmiseen. Ruoka-aputoimintaa
toteuttavien jarjestéjen ja yhteisbiden toimintaedellytysten turvaamiseksi
tulee toteuttaa alueellisia hankkeita, joita hallinnoidaan joko kunnan tai

hyvinvointialueen toimesta.
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6 Liitteet

Kunnat ovat esittaneet, etta Etela-Pohjanmaalla alueellisen ruoka-
aputoiminnan jdrjestdmisen hankkeen koordinoiminen on ensisijaisesti
hyvinvointialueen tehtava. Hallinnointiin liittyy useita eri toimijoita
tyollistavia tehtavia. Hanketta hallinnoivalle organisaatiolle on
mahdollisuus osoittaa hankkeen kokonaiskustannuksista jatkossa 15 %,
mika on 5 % enemman kuin 2024 vuonna. Jatkossa hanke haetaan
kahdeksi vuodeksi eteenpadin, mika tuo tyélle jatkuvuutta ja sen voi olettaa
vahentdvan kirjallisen tyén maaraa. Ruoka-aputoiminnan
valtionavustuksen hakuaika on 29.11.2024-31.1.2025. Hakemista ohjaa
valtionapuviranomaisena Terveyden ja hyvinvoinnin laitos.
Hyvinvointialueella tehdadan pdatds ruoka-aputoiminnan maararahan
hakemisesta vuosille 2025-2026 ja hankkeen hallinnoimisesta ja

tammikuun 2025 aikana.

5.2 Ideoita jatkokehitykselle

Hankkeen aikana havaittiin tarve saada mukaan vield laajemmin alueen
ruoka-aputoimintaa jossain muodossa toteuttavia jarjestdja ja yhteisoita.
Erityisen iso huoli on maakunnan laitamilla asuvien pienempien kuntien
asukkaista, kun valimatkat ovat pitkid eiké ruoka-aputoimintaa ole
saatavilla. Tarvittaisiin uusia yhteis6ita toteuttamaan ruoka-aputoimintaa,
jotta se tavoittaisi tasapuolisemmin ja toiminta ei keskity vain tietyille
alueille. Ruokahavikkia tulisi saada jaettua tasaisemmin koko maakuntaan,
sillda maakunnassa sita ei ole samalla tavoin saatavilla. Téssa yhteydessa

esille on noussut my6s mahdollisen ruokaterminaalin tarve alueelle.

Alueellisen verkoston tapaamisessa huhtikuussa osallistujat ehdottivat
ruoka-aputoimijoiden ja julkistoimijoiden yhteisty6ta edistavia toimia (Liite
4), joita on tarpeen kehittda ja ottaa kokeiluun verkoston kanssa

paikallisina toteutuksina tulevaisuudessa.

Liite 1 Hankesuunnitelma

Liite 2 Alueen ruokapalveluiden havikkiruoan hyédyntaminen ja kansalliset ohjeistukset
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Liite 3 Alueellisen verkoston 4.4. tapaamisesta kootut ehdotukset julkistoimijoiden ja ruoka-
aputoimijoiden yhteistydn edistamiseksi

Liite 4 Hankkeen sisdinen viestintdasuunnitelma

Liite 5 Hankkeen ulkoinen viestintdasuunnitelma



