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Räpäytysheijastetutkimus (Blink-refleksi) 

Tutkimuksen tarkoitus 

Blink-tutkimuksella selvitetään aivorungon kautta välittyvää 

kolmoishermon ja kasvohermon toimintaa. Tavallisin tutkimusaihe on 

kasvojen alueen kiputilojen sekä tunto- ja liikehäiriöiden vauriotason 

selvittäminen. Tutkimus voidaan tehdä myös aivorungon toimintaa 

tutkittaessa. 

Tutkimukseen valmistautuminen 

Erityisiä valmisteluja ei tarvita. 

Tutkimuksen suoritus 

Silmien räpäytysheijaste saadaan aikaan antamalla pieniä sähköärsykkeitä 

tuntohermoon otsalle kulmakarvojen kohdalle. Hermoimpulssin vaikutus 

mitataan kasvojen ihoon liimattavien antureiden avulla. Tutkimus on 

kivuton ja vaaraton. Tutkimus kestää 20–30 minuuttia. 

Lääkäri tekee tutkimuksesta lausunnon, joka lähetetään tutkimuksen 

pyytäneeseen yksikköön. Sieltä saat myöhemmin tietoa tutkimustuloksista 

sekä mahdollisista jatkotoimista. 

Tutkimuspaikka 

Neurofysiologian tutkimusyksikkö sijaitsee Y-talon toisessa kerroksessa Y-

talon pääsisäänkäynnin ja Y-infon yläpuolella (hissi 41 ja 42). 

Yksikkömme on avoinna virka-aikana, puh: 06 415 4723. 

Huom! Perumattomasta ja käyttämättä jätetystä tutkimusajasta 

voidaan periä sakkomaksu. 

Yksikkömme kotisivut: www.hyvaep.fi/palvelu/neurofysiologia/ 

Tervetuloa! 
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