Etela-Pohjanmaan Potilasohje [1858-2011-P]
hyvinvointialue

Terveys- ja sairaanhoitopalvelut
Diagnostiikkakeskus 13.6.2023
Neurofysiologian tutkimusyksikk

Lantionpohjan lihasten ja hermojen ENMG-tutkimus (hermoratatutkimus)

Tutkimuksen tarkoitus

ENMG-tutkimuksella tutkitaan aareishermojen ja lihasten toimintaa.
Lantionpohjan ENMG-tutkimuksen tavallisin tutkimusaihe on

hermoperaisen vaurion epaily ja vaurion asteen maarittely.

Tutkimukseen valmistautuminen

Ennen tutkimusta olisi hyva peseytya ja huolehtia, etta perasuoli olisi

mahdollisimman tyhja ulosteesta.

Tutkimuksen suoritus

Tutkimuksessa annetaan perdaaukon alueelle pienid sahkdsykayksia
mitaten samalla hermon sahkoista toimintaa. Lihastoimintaa mitataan
pienen neulaelektrodin avulla sulkijalihaksesta. Tutkimus on vaaraton,
mutta sahkdsykaykset ja neulanpisto saattavat tuntua lievasti kivuliaalta

tai epamiellyttavilta.
Tutkimus kestdaa noin 20 minuuttia.

Laakari tekee tutkimuksesta lausunnon, joka ldhetetadn tutkimuksen
pyytaneeseen yksikkdon. Sielta saat mydhemmin tietoa tutkimustuloksista

seka mahdollisista jatkotoimista.

Tutkimuspaikka

Neurofysiologian tutkimusyksikko sijaitsee Y-talon toisessa kerroksessa Y-

talon paasisaankaynnin ja Y-infon ylapuolella (hissi 41 ja 42).
Yksikkdmme on avoinna virka-aikana, puh: 06 415 4723.

Huom! Perumattomasta ja kayttamatta jatetysta tutkimusajasta
voidaan peria sakkomaksu.
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Tervetuloa!
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