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Elektroretinografi (ERG) 

 

Syfte med undersökningen 

Vid elektroretinografi undersöks näthinnans funktion. Typiska orsaker till 

att undersökningen utförs är nedsatt synförmåga, misstanke om 

makuladegeneration eller undersökning av genetiska ögonsjukdomar. 

Inför undersökningen 

Undersökningen tar cirka två timmar. På grund av den pupillutvidgande 

effekten kan man lätt bländas eller se suddigt under några timmar efter 

undersökningen. Därför lönar det sig att ta solglasögon med och man 

måste undvika att köra bil några timmar efter undersökningen. 

Genomförande av undersökningen 

Först bedövas ögonhinnan och pupillerna utvidgas med ögondroppar. 

Efteråt läggs en tunn mätelektrod på ögats yta, eller en självhäftande 

elektrod på ögonlocket. Undersökningen är smärtfri, men elektroderna kan 

kännas aningen obehagliga. Efter en halv timme i ett mörkt rum inleds 

undersökningen, under vilken du tittar på en viss punkt medan ett ljus 

blinkar på och av. 

Efter undersökningen 

Eftersom ögonens yta har bedövats, undvik att gnugga dem. Det är vanligt att 

ögonen rodnar eller rinner efter undersökningen, men det går om av sig själv. 

Ifall ögat dock rodnar kraftigt eller om det gör ont, kontakta din egen 

hälsovårdscentral. 

Läkaren ger ett utlåtande om ERG-undersökningen. Utlåtandet skickas till den 

remitterande enheten som sedan redogör för undersökningsresultaten och 

eventuella fortsatta åtgärder för dig. 

 

 

 

http://www.hyvaep.fi/


 

Patientanvisning [1860–2011-P] 2 (2) 

Terveys- ja sairaanhoitopalvelut   

Diagnostiikkakeskus 14.6.2023  

Undersökningsenheten för Neurofysiologi   

 

 

 

Etelä-Pohjanmaan hyvinvointialue Puhelin 06 415 4111 (vaihde) www.hyvaep.fi 

 

 

Undersökningensplats 

Undersökningsenheten för neurofysiologi ligger i Y-huset, på andra 

våningen ovanför Y-husets huvudingång och Y-info (hiss 41 och 42). 

Vår enhet har öppet under tjänstetid, tfn: 06 415 4723. 

Notera! Böter kan tas ut för forskningstid som inte ställs in och 

inte utnyttjas. 

Våra hemsidor: http://www.hyvaep.fi/palvelu/neurofysiologia/ 

Välkommen! 
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