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Terveys- ja sairaanhoitopalvelut
Medisiiniset palvelut 12.2.2024
Infektioiden torjunta

Eritetahradesinfektio

Ihmisten kehon eritteet kuten veri-, haava-, virtsa- ja uloste-eritteet sisdltdavat paljon mikrobeja.
Eritetahrat toimivat mikrobien kasvualustana erilaisilla pinnoilla ja aiheuttavat siten
kosketustartunnan kautta infektioriskin. Valillisen kosketustartunnan syntymista valtetaan

poistamalla eritetahra heti kun sellainen havaitaan.

Eritetahran poistaminen kuuluu kaikille ammattiryhmille. Taman helpottamiseksi yksikéssa voidaan
kerata eritetahradesinfektioon tarvittavat védlineet yhteen koriin (kertakayttoiset suojakasineet,
kertakayttoiset siivouspyyhkeet, kayttdvalmis desinfektioliuos, jatepussit, kasihuuhde seka
eritetahradesinfektio-ohje) ja sailyttda valineet yhteisesti sovitussa paikassa. Tiloja puhdistettaessa

poistetaan ensin nakyvat eritetahrat pinnoilta ja sen jdlkeen aloitetaan tilan siivous.

Desinfektioaineet

+ TecCare CONTROL valmispyyhe tai liuos
« Kilorilli 1000 ppm

*  Oxivir 15 % liuos

Vadlineet

* suojakasineet

+ esiliina

« kirurginen suu-nenasuojus (oksennus- ja ripulieritteiden poistamista varten)
+ kertakdyttoisia siivouspyyhkeita

* roskapussi

+ desinfektioaine

Eritetahran poistaminen aseptisesti

Pue suojakasineet desinfioituihin kasiin ja tarvittaessa laita kirurginen suu-nenasuojus

2. Imeyta erite kertakdyttdiseen siivouspyyhkeeseen ja laita se kaytoén jalkeen suoraan
roskapussiin.

3. Ota uusi desinfiointiaineella kostutettu kertakayttéinen pyyhe kateen, jossa on vield puhdas
suojakasine ja pyyhi tahriintunut alue puhtaaksi.

4. Laita kaytetty pyyhe ja kasineet roskapussiin. Pese kadet ennen desinfiointia, jos poistit
oksennus- tai ripulieritetta.

5. Poista viimeiseksi kirurginen suu-nenasuojus.
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