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Ateriatuet ja ruokailumahdollisuudet opiskelijoille    

Kelan ateriatuki koskee vain niitä yliopisto- ja ammattikorkeakoulu-

opiskelijoita, jotka ovat harjoittelussa Seinäjoen keskussairaalassa tai 

Seinäjoen SOTE-keskuksen Y-talossa olevissa toimipisteissä ja vain silloin, 

kun he aterioivat ruokasali Pihlajassa, jolle ateriatuki on myönnetty. 

KELA:n ateriatuki on 2.55 euroa / ateria. Aterioiden hinnat opiskelijoille 

tuen jälkeen ovat: 

A-lounas 2,45 € 

B-lounas 2.95 € 

Salaattiateria 2.75€ 

 

Ateriatuen saa, kun esittää voimassa olevan Kelan ateriakortin tai 

opiskelijakortin. Ateriatuki myönnetään vain yhteen ateriaan päivässä. 

Ateriatukea ei makseta ruokasalin ulkopuolelle toimitettuihin aterioihin; 

keskussairaalassa toimitukset ovat mahdollisia mm. vuodeosastoille, 

leikkaussaliin tai tehostetun hoidon yksiköihin. Osastolle ja muualle 

opiskelija voi tilata aterian henkilökuntahintaan.  

Ateriat maksetaan ruokasali Pihlajassa kassalle ennen linjastoon menoa. 

Ruokasali Pihlaja on auki myös viikonloppuisin ja opiskelijat voivat saada 

ateriatuen myös silloin.  

Seinäjoen keskussairaalassa tai Seinäjoen SOTE-keskuksen Y-talon 

toimipisteissä harjoittelussa olevat Sedun opiskelijat voivat ruokailla 

ruokasali Pihlajassa henkilökuntaeduin, mutta omakustanteisesti. 

Lounasta on tarjolla keskussairaalassa myös seuraavissa yksityisissä 

lounaskahviloissa, mutta ne eivät ole ateriatuen piirissä: 

Lounas-kahvila Toivo: M-talo, 1.krs 

Lounas-kahvila Pitopulla: Mediwest, 1.krs 

Kahvila & Konditoria Hanna & Kerttu: kantasairaalan C-osa, 2.krs 

R-kioski: Y-talon 2.krs  
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Etelä-Pohjanmaan hyvinvointialueen sote-keskuksissa, perhe-ja sosiaali- 

palveluissa tai ikäihmisten palveluissa harjoittelussa olevat opiskelijat 

voivat ruokailla henkilökunnan ruokasaleissa, jotka eivät ole Kelan 

ateriatuen piirissä. Lounaan hinta on henkilökunnan ruokaloissa kaikille 

opiskelijoille 5.50€. Maksu suoritetaan ennen ruokailua.  

Ensihoitoasemilla harjoittelussa olevat opiskelijat voivat ruokailla, jos näin 

haluavat, sovituin henkilökuntaeduin yksityisissä sopimusruokapaikoissa.  

MIEPÄ-yksiköissä harjoittelussa olevien opiskelijoiden ruokailut on 

järjestetty paikkakuntakohtaisesti.  
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