
 

 TYÖOHJE 1/1 

Vitrex Flex3-lansetin käyttöohje 

  Versio  1.1 

Kliinisen kemian ja   Laatija Taina Rastas 

mikrobiologian palveluyksikkö  Tarkastaja Jenni Hinkalo 

 Päiväys 29.9.2023 Hyväksyjä Kari Åkerman 

 

 Jakelu: yksikön internetsivut (vierianalytiikan ohjeita) 

Vitrex Flex 3 -lansetin käyttöohje (sininen 23G 301724, Pedihealth Oy)  

 

Pistosyvyys valitaan kolmesta eri vaihtoehdosta 

 

 

 

1. pistosyvyys 1,3 mm 

Kun tarvitaan vain vähän näytettä esim. glukoosimittaukset "ohutnahkaisilta", 

lapset yli 3 kk(5-15kg) sormenpäänäytteet. 

 

2. pistosyvyys 1,8 mm 

Kun tarvitaan enemmän näytettä. esim. glukoosimittaukset aikuisilta ja  

Hb-, Leukosyytti-,CRP- ja INR-mittaukset lapsilta( yli 15 kg) 

 

3. pistosyvyys 2,3 mm 

Hb-, Leukosyytti-,CRP- ja INR-mittaukset aikuisilta  

 

 

 

1. Tarvittaessa lämmitä näytteenottopaikka 

2. Puhdista näytteenottopaikka(70% etanoli tai vastaava), anna kuivua 

3. Kierrä suojakorkki irti 

4. Käännä pistosyvyyden valitsin tarvitsemasi syvyyden kohdalle 

5. Ota oikea pisto-ote ja purista pistopaikka piukaksi ja punaiseksi, paina 

lansetin kärki napakasti pistokohtaan ja laukaise painamalla lansettia sormea 

vasten 

6. Hellitä ote ja ota sen jälkeen näytteet oikeassa järjestyksessä pisaroista.  

INR 1. pisara, 2. pisara Gluk, CRP, ketoaineet, 3.-4. pisara Hb ja leukosyytit 

7. Hävitä jätteet asianmukaisesti 

 

 

 


