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Terveys- ja sairaanhoitopalvelut/  Laatija: MJU  

Diagnostiikkakeskus 23.2.2023 Hyväksyjä: ERA  

Patologia  Sijainti: M-files, www 

 

 

 

Etelä-Pohjanmaan hyvinvointialue Puhelin 06 415 4111 (vaihde) www.hyvaep.fi 

 

Potilasohje: Virtsan irtosolututkimus 

U-Syto-1, 4078 

Näytepurkit 

Näytepurkkeja voitte hakea Seinäjoen 

keskussairaalan tai sote-keskusten 

laboratorioista tai näytteenottopisteistä.  

Näyttäkää tämä ohje laboratoriossa. 

Näytteen ottaminen 

Näytteeksi otetaan 2-3 tuntia rakossa ollutta virtsaa. Yön yli rakossa ollut 

virtsa ei kelpaa näytteeksi, koska siinä olevat solut ovat hajonneita. 

 Peskää kädet 

 Tehkää alapesu 

 Kuivatkaa pesty alue 

 Alkuvirtsa lasketaan hukkaan ja tämän jälkeen virtsasuihkun keski- ja 

loppuosa kerätään näytteenottoastiaan. Suositeltava määrä virtsaa 

on 30-40 ml. 

 Kiinnittäkää näytepurkkiin tarra, jossa on nimenne, 

henkilötunnuksenne ja näytteenottopäivämäärä. Tarkistakaa, että 

purkki on kunnolla kiinni! 

Näytteen kuljetus 

 Näyte tulee toimittaa laboratorioon tunnin sisällä näytteenotosta. 

 Näytteen voi toimittaa seuraaviin laboratorioihin 

 Seinäjoen keskussairaalan Y-laboratorio ma - pe viimeistään 

klo 14.00 

 Sote-keskusten laboratoriot tai näytteenottopisteet, 

tarkistakaa yksikön aukioloajat. 
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