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NÄYTTEENOTTOTOIMINTA ERISTYSHUONEESSA 

 

Näytteenottokärry jätetään huoneen ulkopuolelle. 

Kerää kaarimaljaan tarvittavat välineet. Staassi pitäisi löytyä potilashuoneesta. Kärryssä on 

myös kertakäyttöstaasseja. Pue tarvittavat suojaimet huoneen ulkopuolella tai huoneen 

välitilassa (kosketusvarotoimissa voidaan pukea myös potilashuoneessa). 

Suojainten käyttö eristyskortissa olevan ohjeen mukaan: 

● Kosketusvarotoimet: suojaesiliina, suojakäsineet ja suu-nenäsuojus, jos 

vaara roiskeista 

● Kosketusvarotoimet – E (sama toiminta kuin yllä, E on tieto sairaalahuoltajia 

varten) 

● Kosketusvarotoimet – vatsatauti: suojatakki, suu-nenäsuojus ja 

suojakäsineet 

● Pisaravarotoimet: suu-nenäsuojus, suojakäsineet ja suojaesiliina/suojatakki 

tarpeen mukaan 

● Ilmaeristys: hengityksensuojain, suojakäsineet ja suojaesiliina/suojatakki 

tarpeen mukaan 

Muista desinfioida kädet ennen suojahanskojen pukemista! 

Välineitä ei saa laskea suoraan potilashuoneen pinnoille. Käytä aina alustana kaarimaljaa 

tai suojaliinaa. 

Tunnista potilas ja ota näytteet. Älä tarroita putkia vielä. 

Jätä neula potilashuoneessa olevaan särmäisjäteastiaan ja muut jätteet huoneen 

jätesäiliöön. Tuo huoneesta ulos vain näyteputket kertakäyttöastiassa. Jäteastiat voivat 

sijaita myös välitilassa.  

Ilmaeristys: Suojaimet riisutaan potilashuoneen ulkopuolella sulkutilassa. 

Kosketusvarotoimet: Suojaimet riisutaan potilashuoneessa.  

Vatsatautieristys: Suojaimet riisutaan potilashuoneessa. 

Pisaravarotoimet: Suojaimet riisutaan potilashuoneessa kaikki suojaimet, jos potilaaseen 

1,5-2 m etäisyys. Jos etäisyys ei täyty riisutaan suojakäsineet ja suojaesiliina huoneessa, 

suu-nenäsuojus potilashuoneen ulkopuolella 

Desinfioi kädet. Pyyhi näyteputket alkoholilla ja tarroita putket. Desinfioi kädet. 

Epidemiatilanteessa tarkista ajankohtaiset ohjeet intrasta sairaalahygieniayksikön sivuilta: 

http://intrasrv.epshp.fi/a/etusivu/yksikoiden_kotisivut/konservatiivinen_toiminta/sairaala

hygieniayksikko/ohjeet_henkilokunnalle 
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