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Yskosnayte bakteeriviljelya varten (tutkimus Ex-BaktVi)

Bakteeriviljelytutkimusta varten riittdaa yksi nayte.

Yskdsnayte tulee ottaa aamulla ennen ruokailua.

Ennen ndytteenottoa, huuhtele suu purskuttelemalla vetta ja syl-
kaisemalla se pois.

Yski nayte suoraan kierrekorkilliseen naytepurkkiin, vahintaan ruokalusikal-
linen sitkeda limaa mahdollisimman syvalta keuhkoista. HUOM! Sylki ei
kelpaa naytteeksi!

Sulje purkin kierrekorkki huolellisesti ja merkitse purkkiin henkildtietosi
(kiinnita henkildtietotarra) ja naytteenottopadiva.

Pakkaa naytepurkki tiiviiseen muovipussiin (Minigrip tai vastaava) ja toi-
mita mahdollisimman pian mieluiten suoraan Seindjoen keskussairaalan
laboratorioon, ettd se saadaan mahdollisimman pian tutkittavaksi. Kuljetus

kylmakuljetuksena. Yskoksen bakteeriviljelyndyte ei kesta sailytysta.

Yskosnayte tuberkuloositutkimuksia varten (tutkimukset Ex-TbViVr, Ex-
TbNhO voidaan tehda samasta naytepurkista)

Tuberkuloosibakteeria erittyy yskoksiin epatasaisesti, siksi naytteita tulee
ottaa 3 erillista kertaa — aamulla, illalla ja seuraavana aamuna.
Huuhtele suu ja ota naytteet kuten ylla olevassa bakteeriviljelytutkimuksen
ohjeessa.

Merkitse jokaiseen purkkiin henkilétiedot ja naytteenottopaiva.

Sulje jokainen purkki huolellisesti erikseen omaan muovipussiin ja sailyta
jadkaapissa kunnes kaikki 3 naytetta on otettu.

Toimita kaikki naytteet kerralla laboratorioon.

HUOM! Tarkista etta yskdspurkit ovat huolella suljettuja, etteivat ne vuoda. Vuotavia
purkkeja ei voida hyvdksya tutkittavaksi.
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