
Potilasohje

Seinäjoen keskussairaala
Neurofysiologian tutkimusyksikkö 24.4.2020 1 (1)

1862-2011-P www.epshp.fi

Ihohermobiopsia

Tutkimuksen tarkoitus

Ihokoepalasta tutkitaan ihohermojen rakennetta.

Tutkimukseen valmistautuminen

Erityisiä valmisteluja ei ole.

Tiedossa oleva lääkeaine- tai puudutusallergia on ilmoitettava ennen toimen-
piteen alkamista. Mikäli käytätte Marevan-lääkitystä, neuvotelkaa lääkitykses-
tänne hoitavan lääkärin kanssa. 1-3 vuorokautta ennen tutkimusta otetun INR-
arvon tavoitetaso on 1,7 (alle 2).

Tutkimuksen suoritus

Koepalaksi otetaan 2-3 mm kokoinen ihonäyte säärestä. Iho puudutetaan en-
nen näytteenottoa. Haava peitetään joko haavateipillä tai sidetarvikkeilla. Tar-
vittaessa haavaan laitetaan yksi tikki.

Patologian yksikön lääkäri antaa lihasnäytteestä lausunnon, joka lähetetään
tutkimuksen pyytäneeseen yksikköön. Sieltä saatte myöhemmin tietoa tutki-
mustuloksista sekä mahdollisista jatkotoimista.

Tutkimuspaikka

Neurofysiologian tutkimusyksikkö sijaitsee Y-talon toisessa kerroksessa Y-
talon pääsisäänkäynnin ja Y-infon yläpuolella (hissi 41 ja 42).

Yksikkömme on avoinna virka-aikana, puh: 06 415 4723.

Yksikkömme kotisivut:

www.epshp.fi/knf
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